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前言

许多地区的音乐教师都希望把佐尔坦·柯达伊的教学法运用到自己的教学中去，他们从世界各地来到
匈牙利，从各自原先的视角来研究柯达伊的教学模式。
现如今，随着超音速喷气式飞机的发明，世界各地在空间上的距离越来越小，唯一存在距离的是人的
思想。
在这样一个交通便利的时代，人们出行的原因也变得多种多样：有的是去旅游，有的是为了开心出去
消遣或者出于好奇心想去看看外面的世界，还有人只是因为没有事情做，当然，总有这么一些人怀着
完全不同的目的，那就是去求学，去获得知识，去学习如何开展教学。
现在的教学并不是一项简单的工作。
如何把人文知识传播给下一代，把古代文明一代代传下去，都是音乐教师面临的难题。
学生会听吗？
他们会注意这些信息吗？
教师能够对下一代的成长产生影响吗？
对于负责任的音乐教师来说，这些问题炙手可热，教师们必须想办法解决，因为他们应该担负起改变
世界的重任。
这份责任感就体现在本书作者——我的好朋友兼同事——洛伊斯，乔克西（Loischoksy）身上。
她将其在匈牙利的所见所闻做成报告传到美国，紧密结合美国的教学实践形成理论，进而指导实践。
她的著作对所有需要帮助的人都很有意义，本书显示出作者极富天赋的创作力，它能够鼓励读者获得
更大的教学成就，发现更多教学中存在的问题。
本书结构清晰，富有逻辑性，但关键还要看教师个体的实践。
有了菜谱以后，要想做出美味佳肴，还要有好的烹饪技术。
柯达伊教学法并不是一蹴而就的，如果人们只是肤浅地研究，就觉得很简单。
好的教学法，负责任的教师，优秀的学生⋯⋯如果前两者都具备了，还怕第三个达不到吗？
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内容概要

　　《柯达伊教学法1（原文版）（第3版）》结构清晰，富有逻辑性，但关键还要看教师个体的实践
。
有了菜谱以后，要想做出美味佳肴，还要有好的烹饪技术。
柯达伊教学法并不是一蹴而就的，如果人们只是肤浅地研究，就觉得很简单。
好的教学法，负责任的教师，优秀的学生&hellip;&hellip;如果前两者都具备了，还怕第三个达不到吗？
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章节摘录

插图：任何一首歌曲都要在教师完整地示范好多遍之后，再由儿童唱。
无论是在歌曲的音调高低起伏的地方，还是在歌曲重复的地方，教师都很有必要做手势提示学生，使
他们准确地演唱旋律。
这里的手势不对应固定音高，只需要做出大致的音高位置即可。
教师可能会发现这样的问题，某些儿童在齐唱的时候音准不好，但是独唱或者和教师一起唱的时候，
音调非常准确。
由此看来，独唱或者小合唱也是很重要的。
一定要给儿童充分的时间，让他们注意聆听歌曲开头的音高，儿童唱歌跑调经常是因为没有注意听开
始。
如果歌曲很短小，教师可以先完整地唱一遍，再让儿童模唱；如果歌曲比较长，教师则应该至少唱一
个完整的乐句，这有助于儿童确立调性。
然后，教师给儿童开始音，延长至儿童准确地开始。
笔者认为，儿童能够很准确地歌唱之后，教师再使用更高或更低的术语表示音高。
如果有的地方明显偏高或偏低，教师用身体语言代替即可，如身体的延伸和弯曲，或者上文提到的手
位。
更高或更低这样的术语如果用的过早的话，儿童很容易和声音的轻重混淆。
这是英语特有的语义问题，在日常生活中，力度术语经常和音高术语混用。
例如人们说“把电视的声音关低点儿”，其实并不是指的音高，而是指的力度。
因此，使用音高术语之前，应让儿童先牢固地掌握力度术语。
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后记

柯达伊教学法是全世界范围内最负盛名的音乐教学法之一，其先进的音乐教育理念、生动的教学手段
和丰富的民间音乐教材等对音乐教育领域的理论研究和教学实践产生了深远的影响。
柯达伊教学法的运用范围之广、教学效果之好，已经使得这种教学法成为了音乐教师教育的一项必不
可少的内容。
本书的作者洛伊斯·乔克西（Lois Choksy）是在音乐教师教育中推广柯达伊教学法的权威。
她多年致力于将产生自匈牙利的柯达伊教学法运用于英语国家的音乐教学，为此付出了不懈的努力。
仅在普伦蒂斯一霍尔（Pren—tice—Hall）一个出版社，她就出版了包括本书在内的七本著作，成为英
语国家音乐教育系列课程的标准教科书。
柯达伊教学法引进我国始自20世纪80年代初，一经传人，便得到了迅速的发展，现已得到了音乐院校
、师范大学、以及基础教育及学前教育界的广泛认可和采用，成为音乐教学法课程的组成部分，例如
，中国音乐学院音乐教育系开设的“柯达伊教法与合唱指挥”课就是典型的例子。
在学术界，有关柯达伊教学法的研究也受到很多的关注，一批学术专著和论文相继问世，比较有代表
性的是中国柯达伊学会会长杨立梅出版的《匈牙利音乐教育思想与匈牙利音乐教育》（2001年）。
随着我国高等教育的迅猛发展，音乐教师教育专业招收的本科生和研究生人数剧烈增长，随之而来的
一个重要的问题就是音乐教育专业的教科书和参考读物短缺，而教科书和参考读物的短缺，将直接影
响到一个专业的教学质量。
因此，这个问题已经成为摆在每一位音乐教育工作者面前的一个不容忽视的问题，如果这个问题不解
决，我国的音乐教育事业将很有可能会滑坡。
为此，通过翻译的形式将一批处于前沿的知识介绍给国内的读者，使我们的学生和教师看到的读物，
与教育发达国家的学生和教师使用的书籍的水平相等，就显得尤为紧要。
毫无疑问，这是在短时间内提高学生的专业水平、促进本领域教材建设的有效途径。
本书的译本以及本译丛的其他著作，就是出于这种想法而产生的。
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编辑推荐

《柯达伊教学法1(原文版·第3版)》由中央音乐学院出版社出版。
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