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前言

女儿初中毕业后即到新加坡留学，在狮城学习生活了4年多，去年又到美国上大学。
由此，不断有同事和朋友询问她留学的一些情况，特别是孩子到大洋被岸后，一些朋友更建议我们把
扬扬的情况写写。
因为小留学生一直是社会关注点，她的成长经历也较独特。
思之，觉得有道理。
一来给女儿留下她的成长印记，二来把我们作为小留学生家长的甜酸苦辣倾诉出来，或可给其他朋友
一些启示。
应当特别说明的是，扬扬是个平常的女孩，作为父母，我们也不是教育专家，但这个平常或许能给更
多的人以启发，也来可知。
真坐在电脑前就困难多了。
只能利用节假日写，最多一天在电脑上敲6000字。
许多事情回忆起来亦有困难⋯⋯不管怎样，总算写出来了。
再加上留学期问我们与孩子的通信和扬扬在新加破写的一些文字，就形成了今天这薄薄的一册东西。
也许有朋友问，为什么要采用书信体？
从古至今，书信都是我园一种重要的文体。
几番尝试，最终逐是觉得书信体这种形式能最自由、最充分地表达自己的所思所想。
扬扬正在读大学，逐在路上。
作为父母，我们的摸索和思考也在路上。
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内容概要

　　许多事情回忆起来亦有困难⋯⋯《小留学生的花季雨季》收录了作者与她女儿的书信和女儿在新
加破写的一些文字，就形成了今天这《小留学生的花季雨季》。
扬扬正在读大学，逐在路上。
作为父母，我们的摸索和思考也在路上。
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章节摘录

2001年的秋季，新加坡德明中学和圣公会中学从我们这里一共招收了20名初中毕业生，男女各10名，
年龄都在十五六岁。
他们大都是考上本市重点中学的公费生。
当然尖子生还很多，据说有的重点中学都把尖子生藏起来，不让他们参加新加坡方面的招考，学校还
希望他们将来在高考中为本校增光添彩。
新加坡方面通知的报到日期是10月6日。
既然决定到新加坡上学，就该有针对性地学些东西吧，因为当时离走的时间还有一个多月。
于是就开始安排扬扬学习游泳和网球。
我们早就听说新加坡的学校重视课外活动特别是体育活动。
扬扬的游泳是9岁时学的。
我一直认为，游泳不仅是一项体育活动，而且是人生的救生手段。
人的一生中难免会遇到洪水或水灾，那时你会游泳水性好不仅可以自救，而且可以救人。
据说国外的一些名校，学生入学时都要拉到游泳馆，检验学生的游泳水平。
达不到要求在校期间你就要把游泳作为自己的体育必修课。
我的祖籍是白洋淀，父亲在水边长大，有极好的水性。
上世纪60年代末，父母带我到五七干校，炎热的夏日父亲跑到游泳池游泳。
我的一位小学同学看到了，回来啧啧赞叹：你爸爸水性真好，游得真棒！
遗憾的是，终其一生，我始终没有见过父亲游泳。
父亲虽然水性好，但我的游泳却是自学成才。
我参加工作后都不会游泳，是铁秤砣。
正巧我们单位对门就是一个大科研单位，有游泳池。
而我工作的单位有位干部是从解放军游泳队退役下来的。
那时每天中午，我们几个年轻人都跟他到游泳池学游泳。
他从一招一式教起，要求我们的动作必须规范。
经过一个夏季坚持不懈的努力，到游泳池关门时，我们几个人都学会游泳了。
正是从游泳中尝到了乐趣，所以孩子上小学三年级后，就开始教她游泳。
因为我感到，年龄越大越不容易学会，学得越慢。
那时还没有现今这么好的学游泳的条件，也没有这么多的培训班。
所以就只好自己教。
每天中午都放弃午休，用自行车驮着扬扬到一家部队的游泳池学游泳。
一个夏天，扬扬基本掌握了蛙泳的技巧。
以后，又跟着游泳培训班学习了其他的泳姿。
这次到新加坡留学，我们又请了游泳教练对她进行加强培训，专门学习跳水和转向，使她的游泳技巧
又提高了一步。
网球是扬扬上初中时开始学的。
扬扬从小身体并不强壮，所以我们当父母的就特别鼓励她参加体育活动。
记得还是上小学时，学校成立女子足球队，扬扬想参加，虽然对参加这项身体接触较多的运动，我们
的意见有所保留，但看到孩子有积极性，还是给她买了全套的足球活动用品。
学网球的起因是因为电视开始播放一些网球比赛的录像，我们看后觉得女孩子打网球显得很有气质，
况且又没有身体碰撞，就想让她学。
但那时打网球的人很少，找个教练更难。
后来终于请了个朋友做业余教练。
但扬扬的学习紧张，打球时间有限，所以总上不了路。
这次利用去新加坡前休整的这段时间，就又找教练对她进行了网球培训。
总的说，在一个多月的时间，我们都是在考虑尽可能教给孩子一些生活技能，以使她在离开父母后能
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比较从容地应对遇到的困难和挑战。
9月下旬，新加坡方面把机票寄过来了。
根据我们和新加坡方面签的合同，孩子们赴新加坡的机票由新方提供。
此后每两年，新加坡方面提供一次往返机票。
除此以外，孩子们回家度假就要家长掏腰包了。
拿到机票就开始紧张地收拾行囊。
把所有需要的东西都写到一张纸上，然后一件一件地去购买。
新加坡气候炎热，就买凉席，虽然听说蚊子不多，但蚊香片还是要带⋯⋯总之是把一切想到的都尽可
能地给孩子带上。
把置办好的东西都放到箱子里，放到秤上一秤又超重，只好重新打开箱子把不是必需的东西拿出来，
再安置再秤量，直到达到要求为止。
这是一项很烦琐很费心的事情，不到出发的那一刻，行装就永远收拾不完。
我还一直难以忘记孩子离开首都机场的情景。
朋友早就提醒我，过去他见过送孩子出国的，都是在机场分别的时候，家长和孩子都哭得一塌糊涂，
“你们的孩子又这么小”。
言外之意哭一场是在所难免的。
所以有朋友就提醒我在候机大厅待的时间要短。
事实是那天的局面出乎所有人预料，由于孩子们的行李都普遍超重，有家长就在机场找了个熟人领着
孩子们过行李。
孩子们过完行李再回到候机大厅，离登机时间就不多了，所以家长们和满头大汗跑回来的孩子们匆匆
说了几句祝福的话，孩子们就跑着进去安检了——大家的感情还没有释放，就被匆忙的环境和候机大
厅噪杂的氛围消解了。
少小离家不知愁。
孩子们年龄还小，不要说出国，绝大部分连飞机都没有坐过，他们更多的精力还集中在首都机场大厅
充满新鲜的种种事情上。
我印象那时孩子们都很拘谨，扬扬就一个劲地问我，机场建设费是什么。
她老是紧跟在我的身边，生怕被来来去去的人流挤丢了。
这些小留学生丝毫没有意识到，从这一天开始，他们离开父母和亲人，就要开始一个全新的生活，就
要面临全新的挑战，他们的学习和生活也将掀开新的篇章！
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编辑推荐

《小留学生的花季雨季》由河北大学出版社出版。
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