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内容概要

一个生命进入倒计时的少年向死神发起了挑战，他要抢在死神到来之前完成自己最后的心愿——向曾
经帮助过自己的好心人当面说声谢谢，送上一束鲜花和祝福。
四肢无力的少年踏上了与死神赛跑的征程。
    少年名叫黄舸，从小患有一种叫做“进行性肌营养不良”的绝症，医生断言他的生命不会超过18岁
。
在他还是个9个月大的婴儿时，父母离异，从此他与父亲相依为命。
他11岁那年彻底无法站立，开始与轮椅相伴。
2000年他们开始得到全国各地好心人及海外华侨的无私援助。
黄舸15岁那年，父亲决定骑着人力三轮车完成儿子最后的心愿。
一路在好心人的帮助下，他们来到北京，先到天安门广场看了升国旗，接着踏上了他们的感恩之旅。
父子俩用3年时间，行程17000余公里，分3次，感谢了他们能找到的好心人，也将感恩的心传递到千家
万户，感动、温暖了许多人。
黄舸被评为2006年度　感动中国》十大人物。
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何屹，女，1968年4月出生，北京人，大学本科学历，教育学硕士，曾在河北建设集团职工学校任建筑
工程专业教师。
1998年初调入河北大学出版社，10年来一直从事图书编辑工作，2004年晋升副编审职称。
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感动中国的阳光少年——黄舸出生的喜忧幸福的幼年第一次面对死亡不幸降临了得知真相妈妈再爱我
一次伸出援手父子相依为命的日子　死神的脚步近了我要去北京看升国旗踏上行程鲜艳的五星红旗升
起来了在北京的日子里踏上感恩之旅容纳百川的大海哥哥，我也想帮助你灰色的中秋节第二次感恩之
旅——南下第三次感恩之旅——北上欣月童话　献上一支歌　见到欣月做客央视汶川大地震　同一个
世界　同一个梦想对死亡的理解　对生命的感悟黄舸的博客节选　采访背后的故事
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章节摘录

感动中国的阳光少年——黄舸当一个人的生命进入倒计时的时候，他会做些什么呢？
和亲人在一起，吃点好吃的，去看看美丽的景色？
接下来，我们要认识的这位少年，他选择的是感恩。
黄舸：我是从小失去母爱，失去学校、同学，失去了自由。
父亲：我没有妻子，没有房子，没有票子，只有一个儿子，什么都没有。
 2006年，对于这对生活在湖南长沙的父子，是极其特殊的一年。
这一年，黄舸18岁。
18岁是生命绽放的年龄，而黄舸的18岁，早已经在多年前就被医生划定为他生命的终点。
黄舸：说实在的，我也感受到了来自死亡的恐惧。
面对死神的迫近，父子心中都充满了恐惧。
早在10年前，黄舸就被诊断为进行性肌营养不良，医学界目前尚无办法可以医治。
而黄小勇只能眼睁睁地看着儿子的生命一天天凋零。
黄小勇：儿子可能陪不了我几年了，但我会用我的一生，让儿子不枉来人世一场。
 ⋯⋯
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