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前言

　　2l世纪是一个知识爆炸、科技腾飞、信息发达、国力竞争的新时代。
新的时代对人才新的需求向我国各类各层次的英语教育、教学提出了严峻的挑战，也赋予了广大英语
教育工作者和一线英语教师神圣的使命和艰巨的任务。
《英语课程标准》的制定和实施，更把英语教学改革，尤其是中学英语教学改革推向了新的高潮。
新课标所倡导的新的教学理念、新的培养目标、新的教学模式、新的教学方法更把一线教师推向了这
场人才之战的风头浪尖。
为了更好地完成新课标提出的教学目标，提高中学英语教师整体素质和职业能力已经受到了有关部门
的高度重视，因为教师是办学的主体，教师是教育质量的决定因素，教师是教育改革进程中的排头兵
。
　　要想提高教育质量，教师教育、教师发展是各机构，尤其是教育机构关注的焦点。
近年来各级各层次的中学英语教师培训班相继举行，给一些教师提供了发展提高的平台。
然而我国是一个人口众多的大国，有庞大的英语教师队伍，只靠培训班来解决问题显然是不够的。
而且不同的地理环境、不同的区域、不同的教师队伍、不同的学习群体有着不同的教育环境和教学模
式，如何在短期内使地处城市和农村、经济发达地区和落后地区的中学英语教师都能够得以发展自己
和提高自己，是每一位教育工作者，尤其是教师教育工作者需要认真考虑的问题。
河北师范大学是河北省最大的师范院校，各科中学教师培训是我们的首要任务之一，英语教师的培训
也不例外。
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内容概要

　　本书将英语教育理论和英语教育实践有机地结合起来，为我国英语教师提供理论指导和具体的、
切实可行的教师教育模式和教师自我发展的方法，就有关英语教师教育所涉及的各个方面进行了比较
详细的论述，是教师教育工作者及一线英语教师的一本实用的工具书。
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作者简介

李正栓，教授，博士，硕士生导师，河北省高校外语教学研究会常务副会长。
研究方向为英美文学、英汉诗互译及评论和英语教学。
多次组织全省中小学英语教师培训。
在教学和管理之余，热衷于教学研究和科学研究。
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