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前言

《梦想成真》是我生命的体验。
数十年来，我一直以永不停息的脚步去追逐自己的梦想，去寻求那一片属于自己的蓝天。
我曾大胆地奢求，我曾苦苦地思索，我曾不懈地奋斗。
有付出就有收获，有奋斗就有成功，终于我找到了那片属于自己的蓝天，如今又开始了追逐自己更大
的蓝天。
在朋友的一再要求下，我今天终于可以将自己的所思所想所为展示出来，让大家和我一起分享。
在《梦想成真》付梓出版之际，我以最诚挚的敬意感谢那些支持我、帮助我的朋友，祝他们也能梦想
成真！
《梦想成真》是我人生经历的总结，人生价值观的体现。
全书包括八个独立的篇章。
为方便阅读，每一章都由4至7个理性观念构成，并附有成功案例做参考。
第一章《相信自己》是让我们找到自信。
因为自信是成功的基础，自信可以创造奇迹。
人不自信，谁人信之？
第二章《晒晒家底》是让我们看清成功的起点，找出自己的强项，找出自己的弱项和不足，找出超越
的目标，以大晒促大变。
第三章《说出梦想》是让我们先把梦想说出来，人类因梦想而伟大，更因坚持自己的梦想而超越伟大
。
作为一个企业家应该具有大境界，大格局，大胸怀，敢说别人不敢说的话，敢做别人不敢做的事。
第四章《梦想的秘密》是和大家一起探讨心想事成、美梦成真的秘密。
在人的大脑中，积极思想不去占领，消极思想就会去占领。
梦想目标是一种积极思想，而一旦积极思想占领大脑以后，就会每天凝神去想、去做，就会吸引这方
面的朋友来帮助您，指导您，就会使人迅速进入理想工作状态，不断开发自己的潜能，闪现成功的智
慧，找出成功的方法和策略，这样长期坚持岂能不成功。
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内容概要

《梦想成真》是作者人生经历的总结，人生价值观的体现。
全书包括八个独立的篇章。
为方便阅读，每一章都由4至7个理性观念构成，并附有成功案例做参考。
第一章《相信自己》是让我们找到自信；第二章《晒晒家底》是让我们看清成功的起点，找出自己的
强项，找出自己的弱项和不足，找出超越的目标，以大晒促大变；第三章《说出梦想》是让我们先把
梦想说出来，人类因梦想而伟大，更因坚持自己的梦想而超越伟大；第四章《梦想的秘密》是和大家
一起探讨心想事成、美梦成真的秘密；第五章《立即行动》是告诉大家，成功是以行动为基础的，不
行动，一切等于零；第六章《马到成功》是告诉大家成功的公式，成功＝目标＋计划＋行动，并说明
成功者能够成功是因为志在成功，是将精力专注于自己的目标，是持续不断的努力；第七章《梦想成
真》选择了制造业、医药业、餐饮业、商贸业四个方面的成功典型，如吉利集团董事长李书福、奇正
藏药董事长雷菊芳、水饺皇后朱呈镕、好邻居董事长朱德铭的成功案例和大家一起分享，让我们从中
感悟成功的真谛，借鉴他们成功的经验、成功的理念；第八章《卓越行动》是告诉大家心动不如行动
，动起来更精彩，赶快拿起你的笔，写出自己的梦想目标，制定详细的计划，并按照成功分解的目标
立即行动，一步步去努力，直到成功，直到拥有我们梦想的那一片蓝天。
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作者简介

王智华 
    智华教育集团主席 
    清华大学特聘讲师 
    规律学教育创始人 
    中国企业界最受欢迎的实力派讲师，亚漩最具感染力讲师，世界华人素质提升训练发起人之一。
曾培训的企业有：联想、海尔、蒙牛、TCL、中国移动、中国联通、中国电信、民生银行、工商银行
、中国人寿，阿里巴巴、分众传媒，三星、摩托罗拉、索尼、奥林匹克房产集团、太平洋建设集团、
全聚德饮食集团。
 
    从小学学历  到  清华大学特聘讲师 
    从建筑小工  到  几十家公司的总经理 
    从月收入几十元  到  月收入几百万 
    从骑自行车  到  拥有奔驰、保时捷等多辆名车 
    从一帮混日子的朋友  到  和世界第一、百亿富豪、知名企业家称兄遭弟 
    从对社会没有任何贡献  到  帮助企业和个人创造的利润超过七十个亿
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书籍目录

前言第一章  相信自己  天生我材必有用  自信是成功的第一“秘诀”  自信可以创造奇迹  人不自信，谁
人信之？
  提升自信的十种方法第二章  晒晒家底  大晒促大变  寻猎目标  痛定思痛  知耻而后勇  我受够了第三章  
说出梦想  人类因梦想而伟大  大境界，大梦想  大格局，大梦想  大胸怀，大梦想  梦想目标  激发梦想
第四章  梦想的秘密  替换定律  吸引力定律  激发潜能  理想工作状态  渴望的程度第五章  立即行动  不行
动一切等于零  锁定目标  改变你的习惯  管理好自己的时间  结交优质人脉  加入学习的行列  六大精进
第六章  马到成功  成功公式  成功者志在成功  成功就是专注于自己的目标  成功源于持续不断的努力  
不正常是成功的基础  反省是成功之父第七章  梦想成真  “穷小子”娶上“国际大明星”——中国吉利
集团董事长李书福的造车梦  将科研成果变成钱——奇正藏药集团董事长曹菊芳创业的故事  一个“的
哥”的老板梦——记德州好邻居百货公司朱德铭创业故事  “水饺皇后”朱呈镕——山东朱老大食品
公司董事长朱呈镕的创业故事第八章  卓越行动  卓越梦想目标  卓越阶段目标  卓越成功理由  卓越目前
状况  卓越人生榜样  卓越人脉关系  卓越行动计划  卓越学习  卓越行动记录
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章节摘录

插图：我的朋友很多是工商界的，搞企业的谁不想让自己的企业发展，谁不想让自己的产品占领更大
的市场，谁不想拥有更多的人才，谁不想开名车、住豪宅、成为亿万富翁。
然而，要取得成功，却不是一件容易的事，它需要人们长期不懈的努力，只有自信的人，才能叩开成
功的大门。
詹天佑修建京张铁路就是一个最好的证明。
修建铁路是欧洲人的发明，中国最早的京汉、粤汉等铁路都是由外国工程师主修的。
1900年，清政府决定修筑京（北京）张（张家口）铁路。
消息传出后，英国和俄国都胁迫清政府要求由他们国家的工程师来主修，而且两个国家相持不下。
当时清政府虽然惧怕外国人，但既然谁也得罪不起，就决定不用外国人，而由中国人自己修建京张铁
路，并任命詹天佑为京张铁路会办兼总工程师。
外国人听说后，感到非常可笑，他们公开宣称：“中国能开凿关沟段（八达岭的一段）的工程师还没
生出来呢！
”“不使用外国人是一个谎言。
”更有一些民族败类说詹天佑是“狂妄自大”、“不自量力”，但詹天佑非常自信。
他12岁留学美国，是中国第一批留学生。
在中学学习时，是美国纽哈劳希尔察斯高等学校最优异的学生，在全班数第一，全校数第二，并不比
那些黄头发蓝眼睛的美国人差。
中学毕业后，他又以优异成绩考入美国名牌大学耶鲁大学，主修土木工程，各门成绩优秀，连续三年
获得数学优秀奖章。
他毕业时写出具有学术价值的《码头起重研究》论文，获得大学学士学位。
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编辑推荐

《梦想成真》：助更多人实现梦想智华经典语录1 人类因梦想而伟大，因行动而成功。
2 分析原因比寻找方法重要，不研究失败无法获得成功。
3 导致失败的最大陷阱，就是没有梦想，4 讲正面是行善积德，讲负面是谋财害命5 困难是机会，挫折
是福气。
6 没有失败只有放弃，任何事情不放弃，一定成功7 只有不可思议的行为，才能带来不可思议的结果。
8 行动就有收获，不是得到就是学到，最大的悲哀是一动不动。
9 是金子就会发光，不发光只能证明你还不是金子10 找借口是无能的表现，抱怨是愚蠢的行为11 拖延
等于慢性自杀，消极等于自我虐待。
12 成功者永远是少数，因为多数人正常，少数人不正常。
13 头脑简单、巅峰状态、行动力超强乃大智若愚。
14 烧到99°的水不是开水、尽力而为的努力不算努力15 员工最大的财富，是他为企业所创造的价值，
企业家最大的财富，是他为社会所做的贡献16 只要出发点是对的，结果就一定是好的17 不行动一切都
等于零
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