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内容概要

本书以独到的视角、简洁的语言讲述了足球规则和裁判法，通俗易懂。
它来自于我从事足球裁判工作多年来学习规则理论和裁判实践的较深刻的理解和体会。
您只要细细地读下去，就一定会有所帮助。
无论您是足球裁判员，还是从事足球工作的专业人员，甚至是球迷，都应该更准确地了解足球规则。
只有这样，作为足球专业人员才能够在场上做到游刃有余，作为球迷在观赏比赛时才能做到心中有数
。
    还应特别注意国际足联每年都会对《足球竞赛规则》进行的一些修改，使之更合理、更完善。
所以在阅读本书的同时应结合最新的《足球竞赛规则》。
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作者简介

孙葆洁，1965年出生于山西晋中一个体育世家，1982年，孙葆洁以优异成绩考入北京体育大学运动系
足球专业，1984年大学二年级起开始裁判工作，1986年到清华大学任教，孙葆洁最爱塑料哨和水晶哨
，获2001年甲A联赛最佳裁判。
2004年入选亚洲精英裁判。

    2000年11月执法亚青赛上冠亚军决赛，2001年6月执法世青赛揭幕战，2001年担任世界怀外国赛十强
赛的裁判，2003年8月执法中国龙之队与西班牙皇家马德里“龙马大战”。
2005年2月执法东亚A3冠军联赛揭幕战。
2005年8月执法北京现代队与英国曼彻斯特联队。
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