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内容概要

半个世纪以来，现代奥林匹克运动史的大量相关著作，不断付梓出版。
但是过多阅读诠释性著作，有时会使人忘记作者本人在其原著中所表达的初衷和本意。
有多少人读过那位与千年的传统连在一起的、创建了新奥运会的人物的《奥林匹克回忆录》？

1931年，皮埃尔·德·顾拜旦69岁，出版了这部《奥林匹克回忆录》。
他可以在充分长久的时间之后，高屋建瓴地回首他单枪匹马、排除万难、艰苦创业的最初阶段了。
正如他在本书结束部分所写的那样，他力图做到实事求是，尊重事物的相应价值和自然发展的结果。
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