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内容概要

　　《高原训练的理论与实践：模拟不同时程高原训练对大鼠心肌影响的机制研究》包括张冰同志在
完成博士论文期间对高原训练研究的文献综述、模拟高原训练动物模型的建立方法、模拟不同时程高
原训练大鼠心肌形态学改变与损伤的观察研究、模拟不同时程高原训练对大鼠心脏系数及HDL—C、T
—CHD、TG的影响，以及模拟不同时程高原训练对大鼠心肌功能影响的探索性的分子生物学研究。
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