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内容概要

《高水平竞技运动损伤防治与康复研究》是国家队队医首批学员在德国培训的总结及课堂笔记集，书
中具体收录了：《循证医学在程菲备战2008年奥运会医疗保障工作中的应用》、《康复是精心设计的
针对性极强的系列运动模式——运动损伤康复中心运动生物力学的有效应用》、《从德国运动康复中
心的运营方式，谈北京体育大学“运动康复与健康”专业的建设》、《中德国家队体育科研与医疗保
障的比较》等。
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