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内容概要

为了适应21世纪对学生能力培养的要求，我们从新的课程标准出发，组织一批江苏教学第一线的有写
作能力与教学经验的特、高极教师对原有的《向45争钟要效益·一课一练》进行了重写式的修订。
　　各册《一课一练》仍遵循原来“设计每一课，兼顾课内外，突破重难点”的对策划思路，与新的
课程标准下，着重体现新的课程标准中有关“尊重学生的个体差异、满足多样化的学习需要”，“习
题的选择与编排应突出层次性，”“呈现的方式应丰富多彩”，“使学生将更多的精力投入到有意义
的探索性活动中去”，“第三学段（7-9年级）学生的个性特征更加凸显，评价应充分考虑这种差异，
努力使每一个学生都能得到成功的体验”等原则与民想，让学生用最少的时间获得最大的学习效益。
　　全书分学期编写上下册，按实际教学进度拆分到每一课时，在新的设计中，保留了原《一课一练
》的精华，将练习按梯度编排成[基础练习]与[拓展练习]，并在原有的基础上做了创新；　　[基础练
习]前安排[自主导学]，以问题的形式提出本课所学习的重点单词、重点短语、交际用语、语法现象，
帮助学生梳理所学内容，同时增强学生自主学习的能力。
　　[基础练习]约有15分钟的题量，题目难度为课内基本题，形式力求与中考题型统一。
留下相应空位，以便直接答题。
[　　拓展练习]约有20分钟的题量，题目难度为中档。
力求题型新颖，既考虑到教学目标的完成，又考虑学生的承受能力。
　　每单元最后设计了[阶段自我评价]，以表格的形式引导学生自我检测练习的完成情况，并找到自
己的弱点和学习中的难点。
　　期中、期末分别安排有测试卷。
　　本丛书修订时从稿件的撰写到稿件质量的把关，出版社的编辑全程参与，确保了丛书的内容质量
，此外，为了保证丛书的编较质量。
除正常的三审三校处，还请专人将所有的题目审验一遍。
　　总之，新出版的《向45分钟要效益·一课一练》更适应时代对学生的各种能力要求，相信她的出
版将会给学生带来更好的精神食粮。
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