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内容概要

英国女小说家、评论家弗吉尼亚·伍尔夫的妇女创作观形成于二十世纪初期，涉及妇女写作的内涵、
意义、写作形式、发展趋向，以及妇女写作是否应具有自己的话语等基本问题。
目前有关伍尔夫妇女创作观的研究中，评论者多围绕伍尔夫的女权主义者身份展开探讨，试图通过分
析她的个人经历或小说创作，给予伍尔夫及其创作观定位。
他们的研究追溯了伍尔夫思想的社会历史根源，在很大程度上揭示了其创作观的社会内涵，但从艺术
角度在理论上探讨伍尔夫文学思想本质特征方面则有较明显的不足，主要表现在研究时传记色彩过于
浓厚，常常囿于单一的性别评判立场。
因此，正确地理解和描述伍尔夫文学思想的本质特征仍然是该作家研究领域有待解决的重大理论问题
。

本书认为，如果扩大研究范围，不仅注重其小说创作，而且将其数量众多的散文和日记纳入考察视野
，在充分研读第一手资料的基础之上，结合女性主义、精神分析学、叙事学等领域的研究成果，从“
情感与理性”的角度切入，历史地探讨伍尔夫有关妇女创作思想形成的过程，可以揭示其文学思想的
内涵与本质特征。
本书的基本观点是，“情感与理性”的关系是伍尔夫文学创作以及妇女创作思想的理论核心。
无论是对主观真实与客观真实的争辩，对写作传统的考察与扬弃，对艺术内容的延续与拓展，抑或是
对艺术形式的探索与创新，对情感与理性的思考始终贯穿伍尔夫的理论思考过程中，并构成一种理性
的情感艺术观。

本书首先讨论了伍尔夫对情感的认识。
伍尔夫对妇女写作的考察是从讨论作品中表现出的缺乏艺术性、个人化的愤怒入手的。
在艺术创作中摈弃作为情感的表现形式之一的愤怒的影响，并不意味着否定广义上的情感在艺术创作
中的地位，相反，正是基于对情感的重要性充分认识的基础上，伍尔夫才提出作家切不可让愤怒在创
作中恣意膨胀。
这一立场充分表明她作为一名女艺术家对于妇女作家的深切同情。

伍尔夫对情感的肯定并不意味着对理性的否定。
本书论述了伍尔夫对于理性的认知，指出伍尔夫在辨析妇女写作中暴露出的情感问题的同时，从不同
角度强调了理性的重要性。
她强调作家要保持中和的态度，要紧扣人这一要素，保持一种自由的创作状态，并要辩证地看待传统
。
从整体上来说，伍尔夫将理性通过“中和”这个概念体现出来，她关于创作中要坚持理性的思想，表
现出一名艺术家对于艺术创作持有的理性思考。

不仅如此，在伍尔夫看来，情感必须与理性结合，也就是说，作家必须具备一种理性的情感艺术观，
才能创作出经久不衰的作品。
本书特别探讨了伍尔夫对“回顾与专注”的看法，分析她对“诗的境界”的理解，指出“非个人化”
是实现其艺术观的理想手段。

在讨论伍尔夫理性的情感艺术观的基础上，本书聚焦“女性的句子”以及“双性同体”这两个学术界
颇具争议的概念，探讨其中蕴含的关于情感／理性的思考，并指出，伍尔夫的这两个概念强调的是女
性作家要具备理性处理情感的意识。
在伍尔夫看来，作品中融入诗的境界是今后妇女创作发展的方向，因此，女作家在创作中既要以性别
意识为起点，又不要拘泥于性别意识，从而充分发挥自己的创造力，将理性与情感完美地结合在一起
，使妇女创作获得更持久的生命力。
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伍尔夫这种理性的情感艺术观对于当今听任个人情感在自己的作品中滥觞的女性小说家来说，尤其值
得注意。

伍尔夫的艺术观体现了一名自觉的女艺术家的立场，她的文学观是建立在对文学进行整体研究的基础
之上的。
就创作中的性别问题而言，她承认性别差异，认为要以性别意识为起点，又不要被性别意识束缚。
伍尔夫所主张的情感与理性的关系，并非完全是二元对立的。
她的创作观体现的是一种多元化的、开放的思维模式，这对于当今的文学理论建设向多元化发展，对
当今妇女文学创作的发展，具有重要的启迪意义。
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