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前言

　　多年前和一位3岁孩子的妈妈聊天时，她说过这样一句话：“孩子长得实在是太快了，快得让你
抓都抓不住！
”那时，我虽然已经开始从事幼儿教育研究工作，知晓一些儿童发展与教育的学说和命题，却还不能
理解她这句话的含义与分量，甚至认为她说话时诧异而无奈的神情过于夸张。
“有那么严重吗？
”“干嘛一定要抓住他呀，让他自由地长好了！
”嘴上没说，心里不免轻轻地嘀咕了两句，并将她的话归人了“不必留意”的一类。
直到做了母亲后的一个下午，我随意翻看自己怀孕时在日历牌上所做的记录才幡然醒悟，“第50天”
、“第71天”、“100天”⋯⋯当年，那位妈妈的话是从她的经历中悟出的一条真理：孩子的成长乃至
人的一生如同一条单向度向前推进的线段，每变换一个坐标点，便不再并永不可能是先前的样子！
无论怎样不情愿，我们都不能抓住流逝的时间，以及在那一刻生命所特有的表现形式！
我们所能攫取到的，除了孩子在成长过程中印刻在我们心中的记忆，便是各种曾经和他们相关联的物
品，比如反复圈点的日历牌、拇指大的袜子、巴掌大的衣服、各种型号的奶瓶、第一次站立的照片、
墙上的涂鸦、搭建的积木、脱落的乳牙⋯⋯每一位为人父母者都会或多或少地珍藏着这样的物品，因
为它们不仅承载着孩子的信息，更是孩子成长历程中各种经历与经验的物证。
　　在学前教育领域，人们倾向于把孩子经历与经验的物证称作孩子的档案。
近年来，幼儿教育的实践者们越来越多地关注对孩子档案的收集与积累工作。
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内容概要

　　聚焦式幼儿成长档案是一套重点集中、简明、好用的幼儿评估程序。
它把观察和评估纳入老师每日的教室经验中，着眼于喜好、家庭、朋友和发展里程碑四大领域作专门
设计，清楚地勾勒也幼儿的发展轨道及其取得的成就。
它既可以帮助教师确定下一步的工作重点，又可以为家庭保留一份生动翔实的幼儿成长纪录。
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作者简介

　　盖伊·格朗伦，美国印第安纳州幼儿教育顾问。
致力于发展适宜性课程和幼儿评估程序。
　　贝夫·英吉儿，30年幼儿教育从业经历，美国蒙特利尔州威内尔大学幼儿教育系终身制教师。
1992年至今在美国缅因州任专职幼儿教育顾问。
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章节摘录

　　朋友　　幼儿的社会性发展是他们全面发展的重要部分，因此也应该被记录下来。
因为孩子的社会性互动交往一般发生在家庭以外的地方，成长档案中关于孩子交友的记录是其家人了
解孩子社会性发展的基本来源。
　　朋友是孩子喜好的另一种表现形式。
在一天之中，孩子们寻求特别的朋友。
他们可能仔细观察或者在那些朋友旁边玩耍。
当孩子长大变得成熟，口头表达能力提高，他们的社会性交往会变得更有技巧。
当他们和朋友一起工作或者游戏，解决那些日常发生在同伴中的问题时，他们更愿意并且更加能够分
享、轮换以及合作。
　　当老师关注到一个孩子和其他孩子的互动交往时，她们就得到了有用的信息。
她们能够决定在指导孩子的行为和帮助孩子建立归属感时所采取的策略。
例如，与其他的孩子相比，婴儿和学步儿可能会更加关注某些特别的孩子；或者，他们可能被某些特
别的成人所吸引。
这些通常表明，他们渴望社会化或者他们学习模仿他人的方式。
老师能够通过最大限度地把某婴儿和其他婴儿放在一起，支持这种早期社会性发展（见本章后面玛丽
亚的例子）。
学步儿之间彼此会互相吸引，利用游戏有助于他们社会性的培养。
在成长档案的“朋友”部分，老师要记录下孩子在教室里显示出友好的人。
　　有一个“特殊的朋友”帮助他们熟悉教室和常规的话，新人园的幼儿常常能从中受益。
在一种环境里感到安全的孩子将更敢于冒险和尝试做新的事情。
和他人在一起时感到舒适的孩子能在活动中参与更长的时间，练习协商和妥协，建立更强的自信心。
这些行为和性格特点能培养孩子的自尊心，促进他们建立友谊能力的发展。
我们强烈地要求老师使用成长档案中的朋友收集表，把他们对孩子这些方面的观察记录下来。
　　许多老师发现，他们必须等到更了解孩子的发展时，才能填写喜好收集表和朋友收集表。
因为这两项需要记录孩子的行为模式而不是一件单独的事情。
在蒙特利尔圣玛丽早教中心的琳达和奥德瑞就选择了推迟记录这些内容，直到婴儿们已经安顿下来，
并且在集体中和其他婴儿相处感到舒适的时候才记录。
使用朋友收集表记录孩子的社会性互动交往，能让老师和家长看到孩子的社会性能力是怎么出现和发
展的。
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