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内容概要

这是一部比较系统全面论述儿童心理咨询与治疗的专业书籍。
 从总体上来看，与国内同类书籍相比，本书专门针对儿童发展特点，提供相关心理治疗的理论和实践
知识，可以填补相关专业方向目前还缺少专门教材的空白。
从内容上看，本书不仅仅是一部能够反映一般儿童学术思想的专著。
本书对专业系统性做了很好的梳理，知识体系较具代表性。
既注意吸收国外的最新研究成果，又结合中国国情和文化特点，对诸如独生子女家庭和三代家庭等特
殊文化现象对儿童心理健康的影响做了深入的探讨；书中所引用的文献资料大多数都是国内外近20年
内的研究成果。
 本书具有比较广泛的适应性，可作为专业本科生、研究生学习使用的教材，亦可供广大专业爱好者、
普通读者阅读自学之用。
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