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前言

　　2000年，美国国家科学院提出了一篇具有划时代意义的报告——《从神经细胞到社会成员：儿童
早期发展的科学》。
这是一个由杰出的心理学家、神经科学家、儿科医生、儿童精神科医生和经济学家等17位专家组成的
跨学科委员会将近三年的高强度工作和研究的结晶。
　　自从该报告出版以来，由于它极具科学性，且对政策制定者和全世界为年幼儿童及其家庭提供服
务的工作者都极为有用，因此受到了广泛的欢迎和赞赏。
这一中文译本的出版，将提供一个绝好的机会，使本书的内容能为更多读者所知，从而影响成百上千
万儿童的生命和发展。
　　本报告的中心思想是清晰而强有力的。
生命早期的几年为学习、行为和健康方面的终生发展奠定了基础。
人类的发展既受遗传的影响，又受经验的影响。
人的感受能力和接受学习任务的准备度在出生的时候便已显出。
早期的经验对日后的发展有影响，而养育的关系则是发展的根本所在。
社会在变化，而如何满足年幼儿童的需求则没有得到很好的解决。
如何将儿童发展的科学知识有效地运用于政策的制定和对年幼儿童及其家庭的服务之中，仍有待于新
思想的注入。
　　作为世界上的大国，一个经济增长最为迅速的国家，一个实施独生子女政策的社会，中国对提升
人们的健康水平和人的创新能力有着极大的兴趣。
儿童的发展极为重要，因为它将构成社区发展和经济发展的基础，有能力的儿童将为一个繁荣和稳定
的社会奠定强有力的基础。
本书提供了详尽的内容，帮助人们通过更好地理解和运用发展过程的相关知识而实现这些目标，这一
丰富且仍在不断增长的科学知识给那些为年幼儿童及其家长提供保健、早期教育和社会服务的专业人
员，以及那些决定如何对人类需求进行投资的政府领导、商界领袖和非政府组织的领导提供了丰富的
资源。
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内容概要

　　《从神经细胞到社会成员》是美国儿童早期发展综合科学委员会提交的一篇具有划时代意义的报
告。
该报告评估和整合了当前幼儿发展问题的各方面研究成果，对全世界的政策制定者和为年幼儿童及其
家庭提供服务的工作者都极为有用，因此受到了广泛的欢迎和赞赏。
《从神经细胞到社会成员》的发行遍布全世界，而中文译本的出版将提供一个绝好的机会，使这一学
术巨著的内容能够为更多国内读者所知，从而影响成百上千万中国儿童的生活和发展。
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作者简介

　　缪小春，男，华东师范大挚心理学系教授、博士生导师。
1980－1982年为美国哥伦比亚大学和加利福尼亚大学伯克莱分校访问学者。
曾任华东师范大学心理学系主任.中国心理学会常务理事兼发展，心理专业委员会副主任、《国际心理
学杂志》的顾问编辑等职。
著有《心理语言学》（合著），翻译《包括合译）P·墨森等的《儿童发展和个性》A·卡米洛夫·史
密斯的《超越模块性——认知科学的发展观》、A·班杜拉的《自我效能：控制的实施》等著作。
在中外刊物上发表有关儿童心理的论文六十余篇。
参与《特殊儿童的早期融合教育》一书的翻译工作。
　　　　译者简介：　　方俊明，男，华东师范大学终身教授、学前教育与特殊教育学院院长、博士
生导师。
兼任教育部脑与认知科学网上合作研究中心（华东师范大学）主任，《中国特殊教育》副主编，《中
国听力语言康复科学杂志》《心理学探新》和《心理与行为研究》等学术杂志编委。
长期从事普通教育和特殊教育的教育与研究工作，曾多次到国内外一些著名大学进修、讲学和开展合
作研究，主持过两次国际学术研讨会。
著有《认知心理学与人格教育》《当代特殊教育导论》和《心理学的研究原理和方法》三本专著，并
主编《今日特殊儿童与教育》译丛。
　　李伟亚，女，华东师范大学教育学硕士，特殊教育专业博士在读。
从本科开始学习并参与研究特殊儿童的心理与教育。
曾到日本交换学习一年半。
参与组织过一次国际学术研讨会。
参与《今日学校中的特殊教育》的校对工作，参与《特殊儿童的早期融合教育》的翻译工作。
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章节摘录

　　2.文化影响人类发展的每个方面，它反映在育儿的信念和旨在促进儿童健康的适应的育儿实践中
。
　　文化对儿童的养育的影响是根本性的，包含了价值观、热望、期待和习俗。
要想了解儿童早期经验的性质、是什么塑造了它以及在发展的过程中幼儿如何与培育他们成长的文化
影响形成互动，最重要的是要了解文化的影响。
文化对儿童发展的影响是无处不在的。
什么时候和采用什么方式给幼儿喂食，在什么地方和由谁带孩子睡觉等都受文化的影响。
文化影响着对婴儿哭泣和幼儿发脾气做出反应的方式，设定了儿童应遵守的规则和对他们的发展成果
的期望。
父母担心哪些事情，什么时候开始关注某些事情也受到文化的影响。
文化还影响人们如何治疗疾病和看待障碍。
文化推崇某些儿童照料的安排方式而不推崇其他的。
简而言之，文化实际上提供了一个育儿指南，设定了对母亲、父亲、（外）祖父母、哥哥姐姐、大家
族的成员以及朋友等的角色期望。
　　文化对儿童每天的经历影响如此之大，这就更凸显出传统的儿童发展研究对文化影响的相对忽视
。
典型的发展研究的文献绝大多数是对欧美中产阶级儿童的研究，被试多取样于大学社区。
与此相反，以有色人种儿童为对象的许多研究，总是把贫困作为研究的焦点，被试多来自高风险的都
市环境中的同质社区。
此外，种族主义和其他形式的系统性歧视对儿童早期发展有什么影响仍然所知甚少，这些影响常独立
于母亲教育程度低和社会经济状况不佳等因素。
结果是环境对幼儿早期发展造成各方面影响的知识，以及环境影响与儿童早期的正常差异间关系的知
识是非常不完整的。
同样，理清经济困难和少数群体地位的错综复杂的影响的能力也因此被大打折扣（coll和Magnuson
，2000）。
　　早期儿童发展中，文化背景的影响力得到了广泛的认可，但这一领域中的实证性研究仍极度缺乏
。
从美国人口的种族和民族差异日益增大的角度看，知识基础中这一部分的缺乏尤其成问题。
简而言之，有关儿童发展的基本概念有说服力，而数据库不够充实，因此必须进行广泛和深入的研究
。
在第3章中，这些议题将得到更详细的讨论。
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