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内容概要

《幼儿园活动整合课程:亲子活动手册(托班上)(2-3岁)》为幼儿安排了涵盖社会、科学、艺术、健康、
语言等发展领域的有趣课程，激发幼儿探索世界的兴趣，发展幼儿深藏的潜能：整合：着眼于幼儿八
大智能的培养，同时整合了五个教育领域，以促进幼儿全面发展。
开放：提供了预成课程的内容，又留给老师生成课程的空间，通过课程的实践，形成幼儿、老师与家
长一起成长的学习共同体。
从主题的选择、内容的规划到活动的进行，都注重幼儿的生活经验，体现生活即教育的理念。
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章节摘录

版权页：   插图：      第一周 宝宝现在已完全适应了集体生活，开始对各种各样的游戏活动产生浓厚的
兴趣，并逐渐与小朋友建立了友爱关系。
引导宝宝感受与同伴共同游戏和学习的快乐是本周课程的重点。
 我们可以在以下方面相互配合： 鼓励宝宝说一说班里小朋友的名字，或自己好朋友的名字，尝试描
述小朋友说过什么有趣的话或做过什么有趣的事情，以此引导宝宝关注同伴。
 鼓励宝宝按时来园，参加早锻炼和晨间游戏，感受与小朋友共同游戏的快乐。
 可与宝宝在家玩“碰一碰”的游戏，如头碰头、肩膀碰肩膀、脚碰脚等。
也可鼓励宝宝与别的小朋友一起玩这个游戏，发展宝宝大肌肉动作的协调性和准确性。
 以游戏的方式鼓励宝宝自己折叠简单的衣服（如棉背心），可跟宝宝说“大门关好--将背心对襟平放
好，小狗看家--将背心对折”或“向前看齐--将衣服对襟平放好，向下弯腰--将背心对折”。
 为宝宝准备一小块花布和一副手套带到幼儿园，配合幼儿园做活动。
 第二周 进入冬季后，宝宝的衣服逐渐增多，可能会因人厕、盥洗时遇到一些困难而产生焦虑情绪。
引导宝宝有困难时用语言向老师寻求帮助是本周课程的重点。
 我们可以在以下方面相互配合： 给宝宝准备一些便于穿脱的衣服，如薄的棉裤、棉背心等，尽量避
免穿很多层衣服或穿脱不方便的衣服，如背带裤等。
 天气转凉，宝宝逐渐穿上了宽松的外套，可利用这个机会教宝宝学习脱开襟的衣服。
家长可帮宝宝拽住一只袖子，再鼓励宝宝自己将外衣脱下来。
 为宝宝准备一小瓶面霜带到幼儿园，以儿歌的形式（宝宝油，喷喷香；蘸一蘸，抹一抹；小脸蛋，香
又香）指导宝宝洗手或擦嘴后抹一些面霜，防止皮肤干燥皴裂。
 可在平时擦抹面霜时，引导宝宝感知面霜的特性，如膏状和香味；或与宝宝玩“照镜子”的游戏，引
导宝宝认识额头、脸颊、鼻子、下巴等部位。
 用家中的废旧材料如广告纸、皱纹纸、碎布等与宝宝一起制作“大花布手套”带到幼儿园，供老师布
置班级环境。
 第三周 宝宝这时已经认识了不少周围的事物，对很多事情有兴趣并感到好奇，喜欢模仿大人或同伴
的行为。
引导宝宝感受与同伴分享和互相帮助的快乐是本周课程的重点。
 我们可以在以下方面相互配合： 在接送宝宝时，可以和宝宝一起观察并说一说冬天的景象。
 平时可让宝宝适当参与一些家务活动，如帮助摆放碗筷、擦桌子等。
对宝宝来说，模仿父母做家务也是一种有趣的角色游戏，不仅锻炼了宝宝的动手能力，又发展了宝宝
的模仿力和想象力。
 给宝宝讲一讲简单的交通规则，如“红灯停绿灯行”，或帮助宝宝了解一些简单的社会规则，如不乱
扔垃圾。
 可在家中与宝宝一起读一读故事《吧嗒》（见幼儿用书），引导宝宝感受同伴之间互相帮助的快乐。
 让宝宝带一件喜欢的玩具和一样能放进袜子中的小礼物（如糖果等）来园。
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编辑推荐

《幼儿园活动整合课程:亲子活动手册(托班上)(2-3岁)》图文并茂的幼儿用书，以多样化的绘画风格和
丰富的情景设计，培养幼儿的艺术鉴赏力。
以生动有趣的游戏活动满足了幼儿“玩”的天性。
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