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内容概要

　　《21世纪高等学校新理念教材建设工程：理论力学学习指导》主要为工科高等院校机械类、土建
类专业本科生学习多学时理论力学而编写，同时兼顾了部分学生学习中、少学时理论力学的需求，也
可以作为理论力学授课教师的参考书。
　　《21世纪高等学校新理念教材建设工程：理论力学学习指导》分为静力学、运动学和动力学三部
分，每一章节都对本章节的主要内容进行了精辟的概括总结，同时详细列举了各种类型的例题，并附
有一定数量的练习题，列举的题目（例题和练习题）具有多样性、典型性和代表性，对于理论力学的
教学人员及正在学习理论力学的学生具有一定的参考和指导意义。
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编辑推荐

辽宁工业大学力学教研室编写的《理论力学学习指导》共分15章，其中第1章至第5章是静力学部分，
第6章至第9章是运动学部分，第10章至第15章是动力学部分。
每一章又分为主要内容、例题和练习题三个部分。
    本书对各章节所学基本概念、基本理论进行了系统、详细、精辟的概括总结，这有助于学生系统掌
握理论知识。
同时，列举了一定数量的、相对比较简单的、且基本概念和基本理论性较强的例题，目的在于帮助学
生加深对理论知识的进一步理解，同时达到会初步应用的目的。
并附有一定量的练习题，大都是一些难度不太大的基本题目，旨在帮助学生将理论知识过渡到应用上
来，为解决较难问题打下基础。
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