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前言

　　我国民族、贫困地区及广大农村的中小学校开展校本研修面临的最大因难是研修资源贫乏、缺乏
专业引领；教师的教育观念比较陈旧，综合素质较为薄弱；他们最大的愿望是能用最经济的时间、最
少的精力学到最适用、最有效的东西；迅速达到学用结合，学以致用的目的。
因此，我们组织有关专家编写了以学校发展为本，促进教师专业成长的校本研修教材。
同时，它也是教育部民族、贫困地区中小学教师综合素质培训项目“十一五”规划课题研究与实施指
南。
　　一、教材的重点和特色　　1．教材编写以问题为切人点，以自修为主，以科研为手段，以课题
为载体，突出学习者能力的培养，强调教材内容与教师所要形成的教育教学能力的对应性，尤为重视
研修方法的指导。
　　2．教材编写的重点放在如何使学校与教师和学生“共同发展”上。
学校是教师专业发展的依托和基础，教师专业发展又是学校发展的重要组成部分，教师发展的最终结
果必然导致学校的发展和学生的发展。
三者相辅相成，互动共生，共同提高，共同发展。
因此，教材按照“一条主线、五大模块、若干个问题”的思路来编写：“一条主线’’是指以提升教
师生命质量，促进教师专业发展为主线；“五大模块”是指创建有效学校，培养有效教师，探索有效
教学，提高有效技能，实现有效研修；“若干个问题”是指教师在学校中、在专业发展中、在教学中
、在研修中最为困惑、最迫切需要解决的问题，最终落脚点是促进学生全面发展，提高教育教学质量
。
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内容概要

　　《有效教师》旨在为民族地区、贫困地区及广大农村地区教师专业发展提供支持。
《有效教师》从有效教师的内涵与发展目标、发展环境、有效教师的核心素质、发展策略和发展性评
价等方面为学习者提供基本理念和实践指导。
每个单元包括基本理念、文献选读、案例分析等部分。
为了使学习者带着明确的目标学习，联系自己的教育教学实际，《有效教师》在每个单元前设置“本
单元内容框架”和“本单元研修任务”，在每个专题后面设置了“互动园地”，为了便于学习者总结
与自查学习效果，在每个单元结束时给出“本单元检测题”并布置了“研究小课题”，供学习者把本
单元学习的内容应用到实际工作中，发现与研究问题。
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书籍目录

单元一　有效教师的内涵与发展目标专题一　有效教师的内涵专题二　有效教师形成的基础专题三　
有效教师的发展目标单元二　有效教师的发展环境专题一　教师专业发展的趋势专题二　政府推进教
师专业发展的策略专题三　影响教师工作效能的因素单元三　有效教师的核心素质专题一　教师的专
业知识专题二　教师的专业技能专题三　教师的专业态度专题四　教师的专业自主意识单元四　有效
教师的发展策略专题一　做反思一研究型教师专题二　以校为本的发展模式专题三　教师自我发展策
略单元五　有效教师的发展性评价专题一　教师发展性评价制度专题二　教师发展性评价的实施参考
文献后记
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章节摘录

　　（一）胸怀理想，矢志从教　　理想是照亮人生道路的灯塔。
崇高的理想志趣，科学的世界观、人生观、价值观，是教师努力工作、奋斗成才的指导思想和精神支
柱。
只有树立了报效祖国、服务人民、为社会进步作出更大贡献的人生目标，把教书育人的职业理想与祖
国的富强、民主、文明紧密联系起来，教师工作才能成为神圣事业而不是谋生手段，教师的成才之路
就会豁然宽阔起来。
　　人生的意义不是享乐而是创造，衡量一个人的价值不是看他得到了什么，而要看他对社会的贡献
有多大，这是有效教师共同的价值取向。
这种观念认识恰恰与教师职业的本质特征高度契合。
它引导教师把自己的整个人生融合于教育事业当中，矢志不渝地履行教书育人职责，不因商潮喧嚣而
波动，不因辛苦劳累而懈怠，不为名利得失而失衡，笃信奉献无价工作光荣，最终成就教书育人的伟
业，成为最受敬重的有效教师。
　　17世纪捷克教育家夸美纽斯说过：“我们对于国家的贡献，哪里还有比教导青年和教育青年更好
、更伟大的呢?”从贡献的角度，他认为教师是太阳底下最光辉的职业。
我国当代的有效教师们，更是以其可歌可泣的思想行为，诠释了崇高理想和科学人生观。
全国模范教师刘让贤从繁华的天津市来到艰苦的青海高原从事教育工作，一干就是38年。
他以无怨无悔的辛勤耕耘培育了一批批优秀人才，给蒙昧、闭塞的山乡带来了科学文化之光。
历经艰难困苦的刘让贤老师，却总是与自豪和欣慰相伴，他说：“我的生命在一批又一批的孩子身上
延续，我的乐趣在一代又一代孩子身上寻找，我的幸福在年复一年的教育工作中获得。
”这就是支持他艰苦奋斗、献身教育、赢得成功的人生信念。
著名特级教师魏书生对教育工作和人生幸福的理解，也具有典型意义。
他说：“我的工作是在学生的心田里开辟一片绿地，播撒上真善美的种子。
我想，这世界上，如果由于我的存在而多了一颗真诚、善良、美好的心灵，那我便获得了人生的幸福
，有了一份生存的价值。
”
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