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前言

　　药物是预防、治疗疾病的有效武器，但是使用不当，又会引发种种不良反应，甚至导致死亡。
所以怎样选好药，用好药，已成为广大医务人员和患者所共同关注的问题。
　　对于同一种疾病往往有多种药物可供选择，因此，要选对药就需要根据药物作用的强弱、不良反
应的大小和价格的贵贱来权衡利弊而作出决定。
但仅仅选对药，并不等于可以治好病。
要治好病还必须合理用药，所以用药时必须有一个正确的给药方案。
如果涉及联合用药，尚需注意配伍禁忌及药物之间的相互作用。
只有这样才能提高疗效，减少不良反应。
　　为了帮助读者合理选药用药而释疑解惑，我们组织了部分具有丰富经验的医学、药学专家，将临
床用药过程中经常遇到的一些问题，比如如何辩证地看待药物在疾病治疗中的价值，如何掌握药物的
使用原则及药物间的相互作用，如何权衡各种药物在治疗上的利弊，如何防止偏滥，做到安全合理应
用等，均做了通俗易懂的解答并汇编成《选药用药问答》一书。
　　本书共收载了与选药用药有关的问题1200多个，内容涉及药物基本知识，服药方法，药物不良反
应，老人、儿童和妇女用药特点，家庭药箱，以及内、外、妇、儿等10余科疾病的选药用药。
全书以简单明了的问答形式分26个专题编排，便于读者查找。
其内容贴近实际，同时反映了国内外有关药物选择应用的最新进展。
鉴于卫生部自2007年5月1曰开始施行临床处方使用药品通用名称的《处方管理办法》，本书均按要求
以通用名编写。
为方便临床使用，各专题首次出现者则括注常用习用名称，并于书后附录《常用药物通用名与商品名
、别名对照》，以备读者应急查找。
因此本书内容新颖，科学实用。
适用于全科医生、临床药师、执业药师、零售药店药学人员应知应会学习，也可供广大患者选药用药
参考。
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内容概要

本书共收载与选药用药有关的问题1200多个，内容涉及药物基本知识，服药方法，药物不良反应，老
人、儿童和妇女用药特点，家庭用药，以及内、外、妇、儿等10余科疾病的选药用药知识。
全书以简明的问答形式为读者合理选用药物释疑解惑，既贴近实际，又反映了国内外有关药物选择应
用的最新进展。
为方便临床处方使用药物通用名，书后附录了“常用药物通用名与商品名、别名对照表”。
因此本书内容新颖，科学实用。
适用于全科医师、临床药师、执业药师、零售药店药学人员应知应会学习，也可供广大患者选药用药
参考。
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书籍目录

一、药物基本知识二、用药方法三、药品不良反应四、家庭用药五、老年人用药六、钙剂、维生素、
微量元素和营养药的使用七、中药的选择与使用八、抗感染用药九、消化系统疾病用药十、呼吸系统
疾病用药十一、风湿疾病用药十二、血液系统疾病用药十三、内分泌系统疾病用药十四、心血管系统
疾病用药十五、泌尿系统疾病用药十六、神经系统疾病用药十七、抗精神病用药十八、妇产科疾病用
药十九、小儿疾病用药二十、抗肿瘤用药二十、皮肤疾病用药二十二、口腔疾病用药二十三、眼部疾
病用药二十四、耳鼻喉科疾病用药二十五、容量治疗二十六、解毒用药【附录】常用药物通用名与商
品名、别名对照
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章节摘录

　　1、什么是品，什么物它包括哪些类别？
　　药品是药物和化学试剂的总称。
药物是指能防治疾病、病虫害等的物质。
包括中药材、中药饮片、中成药、化学原料药及其制剂、抗菌药、生化药品、放射性药、血清疫苗、
血液制品和诊断药品等。
　　药品具有使用价值和价值，它是一种商品，同时因为它直接关系到全社会的每一个人的身体健康
和生命安危，关系到千家万户的幸福与安宁，所以说药品与普通商品相比，又具有自己的特殊性，即
两重性、专属性、限时性和质量的严格性。
　　2．什么是特殊药品，包括哪几类，加何管理？
　　特殊药品是指麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品和放射性药品。
依照《药品管理法》及相应管理办法，对这些药品实行特殊管理。
　　特殊药品仅限本院医疗和科研使用，不得转让、借出或移作他用。
严格按规定控制使用范围和用量。
对不合理处方，药剂科有权拒绝调配。
医生不得为自己开处方使用特殊管理药品。
　　麻醉药品和第一类精神药品应做到专人负责、专柜加锁、专用账册、专用处方和专册登记，并做
好记录。
　　麻醉药品的处方需保存3年备查，并做好逐日消耗记录和旧空安瓿等容器回收记录。
精神药品和医疗用毒性药品处方保存2年备查。
　　3．什么是缓释制剂，它与一般制剂相比，有什么特点？
　　缓释制剂是指用药能在较长时间内持续释放药物以达到延长药效目的的制剂。
它主要具有以下特点：　　（1）减少服药次数，方便患者长期服药并提高患者服药的依从性。
　　（2）药物以适宜的速度缓慢吸收，使血药浓度平稳，有利于降低药物的毒性作用和不良反应以
提高疗效。
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