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前言

　　岩土工程是一门实践性很强的学科，由于岩土体非常复杂的差异性，与其他学科相比，它还处于
不够完善和不够成熟的状况。
目前，岩土工程仍以试验为基础，以理论为指导。
　　本书结合多年的试验教学，介绍了土力学试验的现代试验技术和新的试验数据处理方法。
全书共分12章，具体内容如下：土样和试样制备、密度试验、含水率试验、土粒比重试验、颗粒分析
试验、界限含水率试验、击实试验、渗透试验、固结试验、土的直接剪切试验、土的三轴压缩试验、
试验成果的分析整理方法。
　　参加编写的有中南大学阮波（第1、7、10、11、12章）、张向京（第4、5、8、9章）和彭意（第2
、3、6章）。
全书得到了中南大学岩土工程实验室的张佩知、周生跃老师的指导和帮助。
　　本书承蒙中南大学方理刚教授于百忙之中认真审阅原稿，并提出了不少的宝贵意见和建议，作者
在此表示衷心的感谢。
　　本书参考、选用了土工试验规范的部分内容，并得到中南大学岩土工程系老师的大力帮助。
在此，致以衷心的谢意。
　　由于作者才疏学浅，不妥之处在所难免，恳求各位专家和广大读者批评指正。
　　编者　　2009年6月
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内容概要

本书参考新的土工试验规范，结合中南大学岩土工程专业教师几代人土力学试验教学的宝贵经验，反
映了土力学试验领域现代试验技术和新的试验数据处理方法。
全书共分12章，具体内容如下：土样和试样制备、密度试验、含水率试验、土粒比重试验、颗粒分析
试验、界限含水率试验、击实试验、渗透试验、固结试验、直接剪切试验、三轴压缩试验、试验成果
的分析整理方法。
近年来，土力学试验方法和试验数据处理方法等方面均得到了很大的发展。
本书是高等院校土木工程专业的土力学实验教材，也可供有关土木工程技术人员学习、参考。
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书籍目录

第1章 土样和试样制备  1.1 扰动土样预备程序  1.2 扰动土试样制备  1.3 原状土试件制备  1.4 试件饱和  1.5
计算第2章 密度试验  2.1 环刀法  2.2 蜡封法  2.3 灌砂法第3章 含水率试验  3.1 概述  3.2 烘干法  3.3 酒精燃
烧法  3.4 含水率试验中应注意的问题第4章 土粒比重试验  4.1 概述  4.2 比重瓶法  4.3 浮力法  4.4 土颗粒
的平均比重第5章 颗粒分析试验  5.1 概述  5.2 筛析法  5.3 密度计法  5.4 移液管法第6章 界限含水率试验 
6.1 概述  6.2 液、塑限联合测定法  6.3 塑限滚搓法第7章 击实试验  7.1 概述  7.2 击实试验第8章 渗透试验 
8.1 试验原理  8.2 试验目的及适用范围  8.3 常水头渗透试验  8.4 变水头渗透试验  8.5 渗透试验中应注意
的问题  8.6 结果的应用第9章 固结试验  9.1 概述  9.2 标准固结试验  9.3 注意事项  9.4 确定固结系数第10
章 直接剪切试验  10.1 概述  10.2 黏性土的直剪试验  10.3 砂类土的直剪试验  10.4 直接剪切试验中的几个
问题第11章 三轴压缩试验  11.1 概述  11.2 不固结不排水试验  11.3 固结不排水试验(测孔隙压力)  11.4 固
结排水试验  11.5 三轴压缩试验总结  11.6 DuncanE.u模型参数的整理  11.7 Excel电子表格在三轴压缩试验
数据处理中的应用第12章 试验成果的分析整理方法  12.1 数据整理的目的和原则  12.2 数据舍弃标准 
12.3 土性指标的统计分析和取值  12.4 试验数据的有效位数参考文献
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章节摘录

　　第6章界限含水率试验　　6.1 概述　　粘性土的状态随着含水率的变化而变化，当含水率不同时
，粘性土可分别处于固态、半固态、可塑状态及流动状态，粘性土从一种状态转到另一种状态的分界
含水率称为界限含水率。
土从流动状态转到可塑状态的界限含水率称为液限；土从可塑状态转到半固体状态的界限含水率称为
塑限；土由半固体状态不断蒸发水分，则体积逐渐缩小，直到体积不再缩小时的界限含水率称为缩限
。
　　土的塑性指数，P是指液限与塑限的差值，由于塑性指数在一定程度上综合反映了影响粘性土特
征的各种重要因素，因此粘性土常按塑性指数进行分类。
土的液性指数，。
是指粘性土的天然含水率和塑限的差值与塑性指数之比，液性指数可被用来表示粘性土所处的软硬状
态。
土的界限含水率还是估算地基土承载力特征值的一个重要依据。
　　液限试验方法有圆锥液限仪法、液塑限联合测定仪法，适用于粒径小于0.5 ram以及有机质含量不
大于试样总质量5％的土；蝶式仪法，适用于粒径小于0.5 mm的土。
　　塑限试验方法有滚搓法和液塑限联合测定仪法。
前者适用于粒径小于0.5 mm的土；后者适用于粒径小于0.5 ram以及有机质含量不大于试样总质量5％的
土。
　　液、塑限联合测定法是根据圆锥仪的圆锥入土深度与其相应的含水率在双对数坐标上具有线性关
系的特性来进行的。
利用圆锥质量为。
76g的液塑限联合测定仪测得土在不同含水率时的圆锥人土深度，并绘制其关系直线图，在图上查得圆
锥下沉深度为lOmm（或17mm）所对应的含水率即为液限，查得圆锥下沉深度为2mm所对应的含水率
即为塑限。
　　滚搓法塑限试验就是用手在毛玻璃板上滚搓土条，当土条直径达3ram时裂缝并断裂，此时试样的
含水即为塑限。
　　6.2 液、塑限联合测定法6.2.1 适用范围　　适用于粒径不大于0.5 mm、有机质含量不大于试样总质
量5％的土。
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