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内容概要

　　随着社会的进步和生命科学的发展，人们的生活日新月异，面临的健康威胁也日趋复杂。
预防疾病、促进健康已成为社会发展的前提。
预防医学作为现代医学的重要组成部分，遇到前所未有的机遇和挑战，已取得了长足发展。
2003年对sARs流行的防治使我们更清楚地认识到预防医学的重要作用。
随着医学模式的转变，医学教育面临着新的形式和任务。
预防医学是贯彻“预防为主”卫生工作方针的重要学科，是与人类的健康和生活质量密切相关的课程
。
加强和改善医学各专业、各层次学生的预防医学教育，强化预防为主的意识，学会在工作实践中运用
预防医学的知识，已成为医学教育的急迫任务。
新的医院模式应是医疗、预防、康复一体化的综合体。
因此预防医学是医务工作者的必修课程。
　　为适应21世纪卫生事业发展和中专起点专科教育（3+2）教材建设的改革与发展的需要，本教材
按国家卫生部医学教材评审委员会及教材办公室提出的编写原则编写，着力培养实用型医学人才。
　　本教材在编写过程中，强调基本观念、基本理论和基本技能，体现思想性、科学性、启发性、先
进性和适用性，考虑理论教学与实验教学的比例，同时注重预防医学学科体系，尽力形成本课程中专
起点大专绺的教材特色与个性。
本教材内容紧扣教学大纲，基本体现了医学模式的转变，始终贯穿人群-环境-健康的基本观念和预防
为主的思想，促进学生综合素质的提高，力求全面反映预防医学的知识理念及其进展。
我们希望本教材能在培养学生独立分析与解决基本问题的能力、引导学生树立开拓进取不断创新精神
等方面具有推动作用。
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