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内容概要

本书从大量的专家经验中精选出著名医家治疗呼吸病行之有效、屡用屡验、重复性高的特色验方，荟
萃了诸家之长。
书中以现代呼吸病病名为纲，先述其病之概念、成因、主要临床表现，并中西对照；再重点推出名医
妙方，强调辨证论治，所选验方依次介绍方药、功效、用法，并录案例以验其效；再加按语析其要妙
，篇末综合分析，客观评价，画龙点睛。
本书执一卷能就教于百家，犹亲耳聆听名家讲坛，针对每一病证，犹如专家会诊，见仁见智，精粹毕
荟，异彩纷呈。
本书为呼吸病临证之源头活水，其实用价值，不言而喻。
既是业医者临床案头必看之书，亦是提高呼吸病临床诊疗技艺的有益读物。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中华名医名方薪传>>

书籍目录

一、急性上呼吸道感染二、慢性鼻炎　三、急性扁桃体炎四、急性咽炎　五、慢性咽炎　六、急性气
管-支气管炎七、慢性支气管炎八、肺炎九、肺脓肿十、支气管哮喘　十一、支气管扩张症十二、阻塞
性肺气肿十三、慢性肺源性心脏病十四、呼吸衰竭　十五、矽肺十六、弥漫性间质性肺纤维化十七、
结核性胸膜炎（附：胸腔积液）　附：胸腔积液十八、气胸十九、麻疹二十、百日咳二十一、肺结核
　二十二、咳嗽

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中华名医名方薪传>>

章节摘录

一、急性上呼吸道感染（一）概 述急性上呼吸道感染是指鼻腔、咽或咽喉部急性炎症的统称，是呼吸
系统最常见的一种具有传染性的疾病。
临床上主要是上呼吸道卡他症状，有时可引起较重的并发症，如气管一支气管炎、风湿热、肾炎、心
肌炎等。
本病全年皆可发病，冬春季较多，常在气候突变时流行。
其发生不分年龄、性别、职业和地区，病因约70％～80％由病毒引起。
据现代微生物学研究，引起本病的病毒种类大约在百种以上，主要有鼻病毒、黏液病毒、副流感病毒
、埃可病毒、柯萨奇病毒、腺病毒、合胞病毒及流感病毒等。
少数为细菌所致，细菌感染可直接或继发于病毒感染之后，以溶血性链球菌为最常见。
上述的病原微生物或寄生于人体的上呼吸道，或存在于外界，在受凉、淋雨、过度疲劳等诱发因素下
，身体防御功能降低时，可在上呼吸道迅速繁殖而引发本病。
由于人体对众多的病毒感染后产生的免疫力很弱，且人群中有大量的致病源存在，故一个人一年内可
多次感染。
目前，由病毒引起的上呼吸道感染的病理机制尚不清楚，主要表现为鼻腔及咽黏膜充血水肿及上皮细
胞破坏，有浆液性及黏液性炎性渗出。
本病的诊断一般不困难，主要靠有感冒流行接触史、临床表现、白细胞计数以及免疫荧光法病毒分离
为可确定病源诊断。
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