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内容概要

本套丛书广撷全国著名医家的临床特技绝招和祖传秘方，其中大多又通过作者临床验证行之有效、屡
用屡验、被同道采用率高的精粹良方。

心血管病是国人的常见病、多发病之一，死亡率位居第二。
因此，应予高度重视，特列专题加以综述，并作为本套书的分册。
《中华名医名方薪传·心血管病》汇集我国近现代中医界泰斗式人物及南北各方顶级专家诸如蒲辅周
、岳美中、方药中、邓铁涛、程门雪、赵锡武、高辉远、刘弼臣、姜春华等的经典方剂200余首，涵盖
了治疗冠状动脉粥样硬化性心脏病、心绞痛、心肌梗死、心脏神经官能症、心功能不全等所有心血管
病的病种，方方都具有药到病除的效果，药药都值得后人借鉴。
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章节摘录

　　治疗时当视其标本缓急、邪正虚实予以施治。
具体治法有，养血安神、补益心气、温通心阳、活血化淤、清热化痰、化气行水等法。
　　（二）名医妙方　　1.夏度衡九味合璧煎　　【方药】 茯苓10g，桂枝6g，白术10g，远志肉6g，
当归10g，川芎10g，赤芍药10g，党参10g，甘草3g。
　　【用法】水煎，分2次温服，每日1剂。
　　【功效】 温阳益气，活血化淤。
　　【案例】 何某，女，40岁，教师。
因活动后心悸、气促、胸闷5年，加剧伴头昏1年。
于1988年3月20日人院，患者1983年3月始感活动后心悸、气促、胸闷，近1年来感症状加重，每当夜间
起床时头昏欲倒，四肢麻木，时有抽掣。
1987年12月4日经心电图检查为“频发性房性早搏、多数支下传受阻，个别伴室内差异性传导”，服用
“ATP”、“心律平”等药治疗无效，遂于1988年3月住我院诊治。
入院时症见：心悸、气促、胸闷刺痛、乏力，活动后加重，头晕，失眠，性急易怒，善叹息，四肢麻
木，食欲不振，形体肥胖，面色淡白，舌质淡暗、苔白腻，脉结而小弦。
心率70次/min，心律不齐，早搏9～10次/min；查心电图：频发性房性早搏。
治以益气温阳，养血活血，健脾化痰，佐以疏肝解郁，处以九味合璧煎加味。
上方共服用近2个月，患者心悸、气促、胸闷等症状消失，纳寐均佳，舌质淡、苔薄白，脉小弦。
心率72次/min，律齐，心电图正常，符合显效标准，遂出院。
患者出院后10个月，随访，未再发早搏，复查心电图正常。
　　⋯⋯
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