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内容概要

本书从大量的专家经验中精选出著名医家治疗妇科病行之有效、屡用屡验、重复性高的特色验方，汇
萃了诸家之长。
书中以现代妇科病病名为纲，对36种妇科疾病和症状，先述其病之概念、成因、主要临床表现，并中
西医对照；再重点推出名医妙方，强调辨证论治；所选验方依次介绍方药、功效、用法，并录案例以
验其效；再加按语析其要妙；篇末综合分析，客观评价，画龙点睛。
本书执一卷能就教于百家，犹亲耳聆听名家讲坛，针对每一病证，犹如专家会诊，见仁见智，精萃毕
荟，异彩纷呈。
本书为妇科病临证之源头活水，其实用价值，不言而喻。
既是业医者临床案头必看之书，亦是提高妇科病临床诊疗技艺的有益读物。
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章节摘录

　　（二）名医妙方　　1.沈丽君银翘红酱解毒汤　　【方药】红藤30g，败酱草30g，金银花30g，连
翘30g，生薏苡仁12g，炙乳香、没药各6g，皂角刺15g，赤芍药12 g，制香附子12g，蒲公英30g，延胡
索15g，生大黄（后下）3g。
　　【用法】每日服2剂，煎4汁，隔3h服1次。
　　【功效】清热解毒，化淤止痛。
　　【案例】张某，女，30岁，初诊日期：1993年7月9日。
原有慢性盆腔炎史，低热1年余。
近2个月来低热明显，体温37.8℃，腰脊酸楚，下坠牵引腰骶部，带下色黄如脓，末次月经6月25日，
经量少，色褐而不畅。
近1周来体温高达39.2℃以上，下腹痛剧烈，外院曾用过青霉素、链霉素等抗生素，效果不佳。
今日体温39℃，下腹坠痛剧，拒按，黄脓色分泌物较多，有腥臭；宫颈轻度糜烂、有举痛，子宫前位
、宫体触痛；附件增厚有明显压痛。
白带常规检查：脓细胞（++++），血液化验：白细胞计数18×10g/L，中性粒细胞0.9。
中医诊断为带下（少腹热毒淤阻），西医诊断为慢性盆腔炎急性发作。
治疗：治以清热解毒，化淤止痛法。
银翘红酱解毒汤水煎服。
静脉滴抗炎I号60ml加入5%葡萄糖液500ml与5%葡萄糖盐水500ml中，每日1次。
二诊：7月13日。
2天连服中药4剂后，身热下降至37.8℃，大便已解，下腹坠痛渐缓。
方药：守7月10日方去生大黄，7剂，静脉滴注抗炎I号加葡萄糖液，剂量同上。
三诊：7月20日，身热已退，腹痛缓解，黄带少，腰酸下坠感减轻。
复查血常规：白细胞8×10g/L，中性粒细胞0.74。
以知柏地黄丸与抗炎灵善后，巩固疗效。
用中药内服及抗炎I号注射液加入葡萄糖液中静脉滴注一个疗程（11天）。
身热退，腹痛缓解，白细胞下降，炎症控制。
　　⋯⋯
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