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内容概要

美国《经济观察家》推荐的唯一一本中文经济著作！
    “试图理解经济波动的读者，都能从韩和元那里得到启发！
”——詹森&#8226;布卢博士        危机开始的时候很突然，许多人感到意外。
    复苏开始的时候很突然，许多人感到意外。
    如果经济再度面临困境，仍然会很突然，许多人会再度不知所措。
    不理解经济波动的规律，就会一次次陷入对经济繁荣衰退交替的恐慌中。
那么，繁荣如何转变为衰退，经济又如何走向复苏？
决定新一轮繁荣周期的要素是什么？
    本书梳理了经济周期的发现与探索历程，在世界经济社会发展与经济思想发展的双重视野下，解释
了繁荣与衰退的内在规律，对于中国经济的波动，给出了具有说服力的解答。
对于流行的凯恩斯主义，本书通过对经济史的考证，也发掘出耐人寻味的新观点。
    最后，本书考察了各国的经济复苏方案，指出了中国经济复苏的关键所在，在为复苏建言之时，也
警示了其中的隐忧。
作者关于新一轮国进民退、民间资源不足与完善社会保障制度的思考，在国内外引起较大反响。
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作者简介

韩和元：独立本土经济学家，先后供职于多家经济研究所及投资管理公司，并出任后者的合伙人兼首
席经济学家。
长期从事宏观经济学研究，在2006年应用米赛斯等的货币供给与经济周期理论，成功对全球金融危机
做出预警。
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吧�中国也有个保罗&#8226;克鲁格曼
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媒体关注与评论

　　道法自然。
　　　　——老子　　承认我们的无知（ignorance），乃是开启智慧之母。
　　　　——（希腊）苏格拉底　　我的论证并不反对正确运用理性。
所谓“正确运用理性”，是指那种承认自我局限性的理性，进行自我教育的理性，它要正视经济学和
生物学所揭示的令人惊奇的事实所包含的意义，即在未经设计的情况下生成的秩序，能够大大超越人
们自觉追求的计划。
　　　　——（德）F.A.哈耶克　　对于今天所面临的经济困局，我们所需要的是以一种开放性思维
来理解世界、理解人类及市场经济能力范围及其局限性等问题。
　　　　——（美）Amartya Sen　诺贝尔经济学奖得主 　　可以把本书与哈耶克的著作联系起来。
　　　　——（美）Jason Bloo博士　美国《经济观察家》主编　　这本书让我可以去验证我的哲学观
，意味深长的是，我从这些文字中，找到完全符合我想法的东西，验证我的思想与观点的东西，这就
是这本书的魅力。
　　　　——王清铉　原托普集团CIO　《IT治理》作者　　难得韩和元兄愿以其独到的见解，为大
家剖柝经济盛衰的秘密，以及探讨在危机之中展现的珍贵机遇。
这实在是造福后世的瑰宝，不可多得的佳作。
　　　　　　——（香港）任寅　独立学者
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编辑推荐

　　“试图理解经济波动的读者，都能从韩和元那里得到启发！
”　　——詹森·布卢博士
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