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内容概要

　　《生活文化馆：梦语心声》是一本散文、随笔作品集，共收录文章七十三篇，由胡晓良编著。
书中文章大多之前已经发表面世过。
文章内容大多涉及人生感悟，读完这本《梦语心声》，年长的人或许会产生共鸣，年轻者更能从中获
得启示。
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仰望星空（代序）人生与婚姻淡泊一生春湿大地春天的日子里给爱一个理由《茶经》之缘横渡渤海齐
云山上树说苏州河畔的畅想听春的声音为爱活着幸福在哪里寻找生命的意义用付出丈量人生游谜窟爱
情的滋味表哥擦肩而过关心自己何为诗意几个同学快乐是天堂远方的朋友朋友啊朋友漂流的人生人生
能有几十年对人生的忠告“外卖小子”忘不掉的忆苦思甜我想更懂你希望在这里想起父亲有一种怀念
原来人是最美的愿望是心底的纯洁四十而考从郑和想到哥伦布古城墙上江南江北路不同宽容诚可贵谁
能保卫春节考试未必是最好排队杂议数字白痴幸福与快乐手抄书博弈健康故乡别恋歌唱听歌剧空降兵
用科学战胜迷信空想与理想艺术与科学饮食文明的另一种境界注水有理快速成名有招术学者白痴一位
开明的日本武士打酱油的意义经济假牙的相似结局书市咋会成“砖场”半截老头的烦恼吃出烦恼感受
疲劳钢琴伴奏吃泡饭好一个“凤姐”“泡”根问底要学历还是要学力“三高”人群的另一种注解道歉
的机会异化的感觉后记
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章节摘录

　　对每一个人来说，生命中最重要的章节莫过于婚姻。
年轻时只看到它的浪漫，并且不时地为之陶醉；而婚后一旦清醒，才发现这份浪漫无法永远保鲜，即
使你倍加呵护，也无法阻止它走向平淡，就如同大自然里任何一朵花，不管多么艳丽、芬芳，总会凋
零。
要记住，热恋的冲动和婚姻的美好会给人带来一丝快意和幸福，但两颗心永远不会完全合拍到天衣无
缝的地步，因为各自的心在不同地跳动，各自的思想在自由地飞翔，每个人都是独立的存在，难免会
有磕磕绊绊。
因此不要对你的婚后生活感到索然无味，拿出自己设计的生活技艺，自己创造快乐吧。
自己的路最终还是要自己走下去，无论何人都只能陪你走一程，哪怕是你的父母、爱人、子女和朋友
。
　　有些人认为，婚姻是人生的坟墓，对一些年纪轻轻就受到感情伤害的人来说，婚姻是枷锁，是地
狱。
那是由于不同人的不同经历造成的认识差异，因而也就找不到标准答案，否则就无法解释人世间存在
的相濡以沫。
婚姻对人生来说，有时既是幸福的开始，也是幸福的终结。
当婚姻撩开了真实的面纱，也就失去了往日的精彩，随之而来的可能是怨言和不满。
　　因此，不要去责怪自己的人生，责怪自己的婚姻，甚至责怪周边的人。
人短暂的一生应该充满宽容和理性，另外稍加些激情，这样你才能活得有滋有味。
同样，也不要为男人的拈花惹草或女人的红杏出墙大动干戈，人的天性中本来就存在弱点，即使有道
德的约束，但那道德底线的度也很难把握，过之禁欲，失之放纵，而当事人的修养和素质也就表现于
此。
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