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内容概要

本书是专为高等院校美容专业编写的系列教材之一，共分为两个篇章。
本书内容丰富，集实用性、科学性、先进性为一体。
它既有可读性和可操作性，又具有较高的学术价值，并在形式上与以往教材不同，体现了趣味性、活
泼性及新颖性，不仅可作为高等美容专业教科用书，也是广大美容爱好者及美容行业人员的自学用书
及进修提高用书。
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作者简介

朱红穗，别名潇云，毕业于上海中医药大学中西医结合硕士研究生专业。
从事医学工作11年，美容工作近10年。
曾在多家美容学院及化妆品公司担任美容总监及特别顾问。
在医学美容、皮肤保养及皮肤病治疗、营养学、中医穴位推拿、植物美容等方面有独特的见解及较深
的造诣。
著有《中
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章节摘录

　　第二章　皮肤与内脏器官　　第一节　了解细胞　　一、细胞对皮肤的影响　　细胞是生物体形
态结构和生命活动的基本单位。
要了解皮肤及人体各个器官的生命活动及其相互之间的联系，必须从了解细胞着手。
　　(一)细胞的基本结构(见图2-1)　　细胞由细胞膜、细胞质和细胞核组成。
　　细胞可按结构的不同分为原核细胞和真核细胞。
原核细胞指一切细菌和藻类，具有最简单的结构，由细胞壁、细胞膜及细胞内物质组成；真核细胞指
除细菌、蓝藻以外的一切生物体的细胞，由细胞膜、细胞质和细胞核组成，细胞类型较复杂。
　　1.细胞膜　　细胞膜是细胞外面包被的膜，是一种具有特殊结构和功能的半透膜。
细胞膜的化学组成包括脂类、蛋白质及糖类。
主要以脂类双分子层为构架，蛋白质、糖与脂类结合形成脂蛋白及糖脂镶嵌其中，称为“液态镶嵌模
型”。
其内侧为亲水层，表面为疏水层。
故细胞表面不易吸收水溶性物质。
　　细胞膜的功能：　　①物质运输：细胞膜可以有选择地使某些物质通过，方式多种多样。
　　简单扩散　即分子从浓度高的地方向浓度低的地方扩散，一般一些脂溶性物质如氧、二氧化碳等
是通过这种方式，而一些水溶性物质如葡萄糖、氨基酸等则不能通过。
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