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前言

　　男装近年来发展很快，但男装的结构设计原理和服装实用制板、工艺技术在中国却没有一套较完
备的科学的应用理论。
由于男装相对女装来说变化少，长期以来针对中国男子服装结构理论、制板、工艺技术的突破性研究
的书籍很少，这一因素在一定程度上成为影响中国男装发展的瓶颈。
　　笔者在多年从事男装制板与工艺教学的过程中，并在长期参与国内外男装结构科研课题的研究基
础上，建立了一套男西服和其他男式服装的纸样设计理论，称为男子比例原型理论构成法。
按照这一男装结构设计原理所展开的制板、推板、工艺技术的科学与系统性较强，易于加深对男装结
构理论认识的学习与提高，比过去长期以来靠经验和简单机械模仿西式裁剪的方法有了长足的进步。
　　本书重点以男子比例原型为主线进行平面构成理论的分析，根据这一原理，展开男西服和其他款
式实际制板及工艺方法的深化学习，并结合男装高级定制与实例进行全面系统的讲授，能使学习者正
确解决男装结构理论问题并尽快应用于实践，掌握现代服装新技术的发展趋势。
该方法通过服装专业本科与硕士研究生的教学实践检验，效果很好。
其方法在应用环节中也得到男装行业的高度评价。
　　本书是从事服装专业的各类院校学生和专业技术人员学习与再提高的教材，也可作为服装爱好者
的参考教材。
　　孙兆全　　2009年5月
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内容概要

男装纸样设计是服装工艺技术的关键环节，起着从款式设计到实现产品的桥梁作用。
本书根据学习者的需要，集多年的教学经验，从构建的男装理论入手，简明科学地阐述了男装结构的
原理。
在此基础上结合现代男装的实用着装要求和流行服装的造型特点，展开应用的分析与研究，并结合各
类示例深入浅出地讲授具体的男装纸样制图方法。
    本书图文并茂，虽有理论高度但通俗易懂，可供服装院校师生、服装行业技术人员及服装爱好者学
习与参考。
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作者简介

孙兆全，20世纪60年代毕业于北京工艺美术学校(现北京艺术设计学院)染织美术专业，后进入企业从
事服装服饰设计工作，80年代重入大学，先后系统学习服装设计及相关专业的研究生课程。
1991年调入北京服装学院至今，一直为本科生和硕士研究生讲授服装结构、纸样、工艺等课程
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章节摘录

　　1.平面裁剪现代平面制板方法流派很多，可以归结为比例计算方法和原型方法。
这类方法基本原则是以人体测量数据为依据，根据款式设计的整体造型状态，参照人体变化规律找出
合理的计算公式。
如上衣主要以胸围的净体或成品规格为依据，推算出前胸宽、后背宽、袖窿深、落肩、领大等公式。
下装主要以臀围的净体或成品规格为依据，推算出前、后裤片、臀高、立裆等公式，再通过修正而获
得准确的衣片样板。
这是将人体立体的曲面经过数据化的处理，形成平面的线形、样板板块，从而满足裁剪的需要。
其原理是从人体出发，将形体的各部位立体形态采用图形学方法使其平面化，然后经过技术处理再转
化到立体，完成塑型。
同时最大程度地考虑满足服装穿着的舒适性与功能性的各种要求。
此种方法比较适合各类成衣化结构设计。
　　2.立体裁剪现代服装立体裁剪是通过深入理解服装与人体之间的对应关系，在结构塑造时从直观
的三维立体概念人手，合理地创造出人体的起伏凹凸，满足人体运动及造型空间要求。
结构设计过程感性直观，按照服装款式要求准确塑型到位，以此获得衣片，使其符合人体体表的完美
结构。
此种方法较适合合体度较高的服装，例如高级时装、礼服类服装。
　　无论采用何种纸样设计裁剪方法，都要以人体与服装的关系为出发点，关键的是要找到正确和科
学的结构设计切人点。
　　第二节 男人体体型特征　　人体的基本构造，是由骨骼、肌肉、韧带、脂肪、皮肤组成的，从而
形成了人体的外部形体特征。
骨骼是人体的支架，决定了人体的基本形态，同时制约着人体外形的体积，人体皮肤作为保护层，其
组织密集而薄，不对外形构成很大的影响，但皮下脂肪的增多或减少则会影响人体正常的外形特征。
骨骼、关节、肌肉、皮下脂肪组织等是决定体型特征的基本因素。
男人体由于生理的原因，骨骼、肌肉比女性发达，男子体型与女子体型之间存在着很大的差别，男女
体型的差异主要表现在躯干部，上躯干部分外观成倒梯形的状态，这是由组成男性的肩部、颈部、胸
廓、上肢、腰部、臀部的形体体积的骨骼、肌肉、脂肪的特定结构所决定的。
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