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内容概要

　　《新世纪高等院校艺术专业系列教材：戏剧导演思维与训练》从戏剧导演的认识入手，介绍了戏
剧导演产生的历史、导演的作用与地位以及与戏剧各部门之间的工作关系，系统地阐述了戏剧导演思
维的建立过程，并结合实例对戏剧导演教学中基本元素训练及导演构思的形成与体现做了具体的分析
与研究。
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作者简介

　　余力民，1956年生，籍贯湖北，毕业于云南艺术学院导演专业、云南大学文艺学研究生班。
曾任贵州省黔西南州歌舞剧团团长、国家二级导演；现任云南艺术学院戏剧学院院长、副教授、硕士
生导师，中国戏剧家协会会员，中国高等教育学会播音与主持艺术教育委员会理事等职。
从事戏剧艺术、教学35年，导演、表演作品四十余部，有多篇论文发表，作品多次获国家、省部级奖
励；曾获云南艺术学院“十佳教师”称号。
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章节摘录

　　所以，对于剧本，我们说，导演是第二位的创作者。
　　（二）导演是第一位的演出者　　戏剧是以表演为中心的艺术，导演的立意和解释，导演的人物
形象构思，主要就是通过演员的表演体现出来的。
演员的表演具有集创作者、创作材料、创作成品于一身的特征。
如果这样理解的话，导演在这个环节的作用好像就并不是很大了。
其实，恰恰相反，当演员在用自己的全身心创造角色时，很难不断地检验自己的表演，而正是导演，
从全剧总的立意出发，依据人物的行为逻辑，在排演过程中不断匡正演员的表演，使演员的创作情感
沿着人物形象的正确轨道奔驰。
但是导演如何指导演员的表演呢？
他是不是在心中或者说在无人的舞台上已经演出过数十遍甚至可能更多了呢？
答案是肯定的，相对于导演而言，演员在这里就相当于他的创作材料或者说创作工具，演员是在演出
导演的思想，导演是通过演员来表达自己的思想，所以有人说：导演要“死”在演员身上，要“活”
在舞台上--活在舞台演出形式的展现上。
因此我们又可以说，相对于演员来说，导演是在此之前的演出者，因此我们说导演是第一位的演出者
。
　　（三）导演是绝无仅有的组织者　　舞台演出的整体形式是由舞美师、灯光师、音响师、道具师
、服装师、化妆师共同创造出来的，而这些部门又是如何组织起来，朝着同一个目标努力的呢？
例如戏剧中的美术因素：在戏剧舞台上，单独的、零散的、不和其他元素构成统一情境的美术因素是
没有什么意思的，它必须由二维空间变为三维空间，它的存在必须为演员的表演服务--为表演提供相
应的环境与气氛。
美术如此，其他如文学、音乐、舞蹈也如此，一切都要为舞台呈现服务，表演艺术是戏剧的综合体，
不配合舞台表演的形态样式，各自滥用自己的手段，只能是杂凑拼合。
这里就不能不说导演的重要作用了，要完成一出戏的排演，导演就像三军统帅指挥作战一样，首先要
形成统一的艺术构思，并通过和演出各部门的协商切磋，然后在舞台上体现出来。
　　⋯⋯
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