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内容概要

《好书一起读——图书馆导读研究》主要以云南大学洋浦校区近万名本科学生的课外阅读为研究内容
，由图书馆各相关学科的多个馆员组成一个导读研究小组，以大学一年级新生的阅读作为研究的起点
，通过学生自愿申请和网络检索结果相结合的原则，选定一批学生加入导读工程，利用图书馆丰富的
馆藏文献和网络文献，结合学生所学专业，帮助每一个被选定的学生设计出大学四年内可完成的科学
、实用的阅读方案，制订出阅读书目、阅读内容、阅读方法、阅读效果等，采取推荐、导读、交流、
座谈、交往、讲座、多媒体教学、定期测试、毕业总结等教学手段，让学生扩展视野，提高文化素质
，培养学生的自学能力、文献处理技巧、科学研究能力。
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作者简介

万亚，副研究馆员，1987年7月于武汉大学图书情报学院图书馆学专业大学本科毕业，获文学学士学位
。
从1987年7月统一分配到云南大学图书馆工作至今。
1997年9月考入云南大学人文学院历史系教师进修班学习中国民族史。
多年来一直致力于图书馆学研究，曾独立编著学术专著一部，
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书籍目录

第一篇  阅读理论探究　一、云南大学洋浦图书馆学生阅读问卷调查表　二、云南大学洋浦学生阅读
问卷调查报告分析　三、阅读群体探究：高等学校读者状况分析　四、阅读引导：好书大家读　五、
阅读经历与经验　六、阅读基础知识　七、阅读策略的选择　八、阅读心理的探析　九、阅读方法的
训练　十、阅读技能的训练　十一、阅读的作用　十二、导读工作的实践　十三、导读理论研究综述
第二篇  精读作品简介　一、马克思恩格斯全集　二、家庭、私有制和国家的起源　三、共产党宣言
　四、毛泽东选集　五、论语　六、菜根谭　七、苏菲的世界　八、美的历程　九、《圣经》相关读
物　十、梦的解析　十一、乡土中国　十二、南怀瑾历史人生纵横谈　十三、爱的艺术　十四、孙子
兵法　十五、第五项修炼　十六、国富论　十七、胡雪岩全传　十八、傅雷家书　十九、诗经　二十
、荷马史诗　二十一、伊索寓言　二十二、文选　二十三、古文观止　二十四、人间词话　二十五、
徐志摩选集　二十六、雷雨　二十七、边城　二十八、生活的艺术　二十九、文化苦旅　三十、围城
　三十一、倾城之恋　三十二、红岩　三十三、平凡的世界　三十四、穆斯林的葬礼　三十五、狼图
腾　三十六、尘埃落定　三十七、钢铁是怎样炼成的　三十八、安徒生童话　三十九、少年维特之烦
恼　四十、飘　四十一、老人与海　四十二、瓦尔登湖　四十三、第二十二条军规　四十四、百年孤
独　四十五、古代社会　四十六、史记　四十七、徐霞客游记　四十八、曾国藩家书　四十九、西行
漫记　五十、林巧稚　五十一、画魂——张玉良传　五十二、宋氏三姐妹：一个家族和一段历史　五
十三、海伦·凯勒自传——我的生活故事　五十四、假如给我三天光明　五十五、我们仨　五十六、
艺术的起源　五十七、艺术哲学　五十八、时间简史——从宇宙大爆炸到黑洞　五十九、物种起源　
六十、昆虫记第三篇  泛读推荐书目　一、搜狐网推荐人生修养书目　二、搜狐网推荐百部外国文学
著作　三、搜狐网推荐百部中国文学著作　四、《世界人文科学名著导读手册》推荐书目　五、《大
学生素质教育名著名作导介》推荐书目　六、《中国读者理想藏书》推荐书目　七、中国著名学者著
作推荐书目第四篇  特色文献概述　一、云南大学图书馆概况　二、云南大学洋浦图书馆创建记　三
、回溯建库的研究与启示　四、“西南研究丛书”文献简介　五、云南民族文献的状况分析与前景展
望　六、广集民族文献，再现云南特色——民族文献资源共享模式新探　七、民族研究文献特质之探
究——以云南大学图书馆馆藏民族文献为视点　八、关于开发图书馆特藏图书的分析研究　九、读者
阅读心得选录　十、高校图书馆导读工作理论思考　十一、《阅读的艺术》选修课教学大纲主要参考
文献
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章节摘录

　　第一篇 阅读理论探究　　四、阅读引导：好书大家读　　上海《书城》杂志向全国读者推出了
《20年来影响最大的20本书的评选初选书目》。
该书目是根据读者和专家的意见初选产生的，具有一定的权威性和代表性。
它列出了103种图书，包括哲学类8种、政治类14种、历史类6种、经济类16种、文学类47种、自然科学
类5种、其他类7种。
其中外国翻译著作65种，占总推荐种数的63％，中国著作和作品38种，占37％。
笔者以此书目为测评标准，普查了云南大学图书馆相应的收藏图书，发现云南大学图书馆共收藏有推
荐图书78种，收藏率达76％，这在一定意义上反映了近20年来云南大学图书馆的藏书质量也达到了高
水平。
但也有25种图书未能人藏。
它们是《陈寅恪文集》、《独白下的传统》、《第三波》、《顾准文集》、《故乡天下黄花》、《海
子诗全编》、《金庸作品集》、《流放者的归来》、《马桥词典》、《魔鬼辞典》、《挪威的森林》
、《人论》、《日本为什么“成功”》、《数字化生存》、《我的生活故事》、《心灵史》、《资本
主义论丛》、《庄子说》、《早年毛泽东》、《中国古代房内术考》、《中国人你为什么不生气》、
《走向现代化》、《展望二十一世纪》。
为提高广大师生的学术水平和文化修养，云南大学图书馆将此书目再次推荐给读者，并已附上各书的
索取号，在图书馆大厅宣传报道，方便读者，以使好书大家读。
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