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内容概要

　　《中国古村落之旅》采用图文对照的形式，介绍了中国各地有代表性的古村落历史、建筑、文化
及风土人情，展现了古村落特有的历史文化价值和魅力。
内容包括沧海桑田话古村、桃花源里寻胜境、全村同在画中居、耕田不忘圣贤书、村村各有形局图、
多元文明呈异彩等。
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作者简介

刘沛林，1963年出生，籍贯湖南汉寿县北京大学城市与环境学系研究生毕业，在职博士。
加拿大沃特卢大学留学归国人员。
现任衡阳师范学院院长，教授。
著名人居文化学者。
刘沛林多年来致力于资源环境经济学、区域经济学和人居环境学等领域的研究与实践，取得了令人可
喜的成绩。
2001年以来，先后主持完成国家自然科学基金项目、国家社会科学基金项目、全国教育科学基金项目
、教育部人文社科项目以及湖南省杰出青年基金项目等10余项。
主持完成昆明、衡阳、郴州、衡东、宁冈、长沙等地的区域形象策划和旅游发展规划10余项；担纲策
划完成“景观规划与环境设计”方案的长沙市颐美园小区，被评为2003年长沙市优秀景观楼盘。
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书籍目录

沧海桑田话古村一、远古村落的遗痕二、古代岩画中的村居图三、古代山水诗、画中的古村落境界四
、明清古村落缩影桃花源里寻胜境一、桃源洞里西递村二、楠溪江畔古村群三、形局理想新叶村四、
山环水抱瞻淇村五、山水吉地晓起村全村同在画中居一、徽州古村落的诗画意境二、江浙古村落的诗
画意境三、北方窑洞村落的诗画境界四、西南梯田村落的诗画境界耕田不忘圣贤书一、永嘉流韵与苍
坡村的“文房四宝”布局二、江西流坑村的耕读之风三、山西裴柏村——宰相的摇篮村村各有形局图
一、闽北城村的“井”字格布局二、湘北张谷英村的“巨龙戏珠”格三、浙江芙蓉村的“七星八斗”
格四、浙江诸葛村的“八卦阵图”格五、浙江俞源村的“太极星象”格六、粤北客家“八卦围”七、
福建田螺坑土楼群八、福建侨乡塔下村多元文明呈异彩一、湖南江永：独有的“女书”文字二、贵州
占里：特有的生殖秘密三、泸沽湖畔：最后的女儿国四、从江岜沙：枪手的部落五、广东侨乡：形成
于近代的碉楼民居参考文献后记
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章节摘录

这里是大山的世界，这里是绿色的海洋，这里丛林茂密，这里充满着神奇，在莽莽的林海深处，千百
年来，岜沙人不知道外面的世界何样，也并不关心外面世界的变化，他们是流落在世界文明之外的一
群自由自在的生命，他们的生活在文明人看来有些神奇和怪诞。
岜沙聚居的是一个苗人的部落，有2000余人，分布在月亮山脚下茫茫林海中的五个寨子里。
稻作是他们的主要粮食之源，狩猎是他们生活的重要组成部分。
岜沙人有许多关于自己历史的传说。
据说在很久很久以前，苗族的祖先蚩尤有三个儿子，岜沙人就是蚩尤第三个儿子的后人。
蚩尤被黄帝战败后，就由其儿子率领其族人，由原居住的平川坝子地区，向山地丛林区撤退，从而形
成苗族人的主要聚居区都集中分布在丛林山区的历史事实。
据说岜沙人的祖先在迁徙过程中，经过了浑水河、清水河、黑水河，披荆斩棘最终深居岜沙，成为其
世代居住之地。
从民族心理来说，战败后的蚩尤后裔岜沙祖先九黎部落的一支，在寻找栖身聚居之地时，考虑更多的
是安居乐业和休养生息，因而隐居深山丛林之中，既可种植水稻，又可耕作旱地，与外界隔绝，从而
难以被人发现。
岜沙人由于深居大山之中难以被人发现，因而保留了许多古老的习俗和生活方式。
他们自古以来以尚武为荣，平日里猎枪不离身，训练得一个个枪法如神。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国古村落之旅>>

后记

中国传统社会是一个典型的农业社会，我们的先辈用他们勤劳智慧的双手，在创造一个又一个科技奇
迹的同时，也创造了一个又一个文化的奇迹，保存至今的许多古村落就是这些文化奇迹的重要代表。
本书所谓的古村落，是指在历史上形成并保存至今的传统乡村聚居地，不仅空间形态多样，而且蕴含
的历史文化信息丰富，被誉为“民间收藏的国宝”或乡村历史文化的“活化石”。
中国古村落的历史文化价值异常丰富，或按“文房四宝”布局(如浙江苍坡村)，或按八卦阵图排列(如
浙江俞源村)，或遵循仿生学原理(如安徽宏村)，或修建成战争堡垒状(如广东侨乡碉楼群)，或作为原
生文化的保留地(如云南永宁的摩梭村)，或成为民间乡土艺术的博物馆(如四川酉阳的”摆手舞之乡”
、贵州丹寨的蜡染等)，均隐含着丰富的乡土文化价值。
随着社会经济的快速发展和城市化的加快，大批古村落已从地球上悄然隐退，特别是众多具有丰富的
历史文化内涵和重要历史文化价值的古村落正日趋消逝。
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编辑推荐

《中国古村落之旅》由湖南大学出版社出版。
中国古村落的历史文化价值异常丰富，或按”文房四宝”布局(如浙江苍坡村)，或按八卦阵图排列(如
浙江俞源村)，或遵循仿生学原理(如安徽宏村)，或修建成战争堡垒状(如广东侨乡碉楼群)，或作为原
生文化的保留地(如云南永宁的摩梭村)，或成为民间乡土艺术的博物馆(如四川酉阳的”摆手舞之乡”
、贵州丹寨的蜡染等)，均隐含着丰富的乡土文化价值。
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