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内容概要

　　医生是贯穿全部职业生涯都必须专心修炼的职业。
《医生职业修炼》从阐述医生崇高的职业精神入手，描述了医生职业生涯过程的艰苦历练。
重点从医生品德修养、思维训练、和能力提高三方面讨论了医生职业修炼的方法和步骤。
最后“实现从一般医生
到临床专家的升华”，并达到“享受医生职业快乐”的境界。
《医生职业修炼》更为重点的内容还有：设计职业生涯、医生人力资本增值、缓冲压力与释放烦恼、
克服职业倦怠、临床决策、职业敏感性训练、控制服务行为以压缩事故发生空间、改进临床工作流程
。
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作者简介

　　席彪，男，1957年8月出生，河北省张北县人，教授、主任医师。
先后毕业于张家口医学院医疗专业和华中科技大学高等教育专业，硕士研究生学历。

　　多年在医学院校从事临床、教学、教育管理及研究工作，现在河北省卫生厅外资项目办公室负责
项目管理。

　　主要研究方向：医学教育教学模式研究。
工作任务分析与临床工作标准化研究、项目管理技术研究等。
在国内外学术杂志发表论文66篇，出版著作16本，主编或参编国家和省级教材5本，主持部省级科研课
题8项，获科研成果奖5项。
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