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内容概要

二十余年来肿瘤姑息治疗的发展和内容相当丰富多彩。
近年来对待癌症疼痛观念的更新，对骨转移和骨相关事件的合理处理，再加上止呕和抗贫血的治疗药
物在临床的正确使用，使多数临床肿瘤医生已经熟悉这些问题的处理原则，同时也失去了本领域内关
于疗效和药理研究等课题。
最令人欣慰的是大家对姑息治疗在肿瘤综合治疗中的重要性越来越重视，而且正在开展相应的临床研
究。
　　编写一本我国的关于肿瘤姑息治疗的书是几代人的愿望。
因此，在两年前我们通过讨论组成了包括不同领域的同道的编辑委员会，并着手准备资料。
参加编写的都是活跃在这一领域第一线的老中青同道。
本书的编写应当说是逐渐积累完成的。
除了国际上已有的成果和共识以外，我们还力图总结一些我们的实践经验，尤其是中西医结合处理这
些常见问题的经验。
我们相信这本专著的出版必将促进大家在这一领域内水平的提高，从而给广大患者带来裨益。
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章节摘录

第1章　恶性肿瘤骨转移及骨相关疾病诊疗专家共识总论一、恶性肿瘤骨转移的临床诊断与治疗（一
）概述骨骼是晚期恶性肿瘤最常见的转移部位。
随着抗癌治疗方法的不断改进，晚期癌症患者的生存时间不断延长，患者出现骨转移及骨骼并发症的
风险也随之明显增加。
骨转移常见于乳腺癌、肺癌、前列腺癌、胃癌、肾癌、甲状腺癌、宫颈癌、骨及软组织肉瘤等恶性肿
瘤。
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编辑推荐

《恶性肿瘤骨转移及骨相关疾病临床诊疗专家共识》由北京大学医学出版社出版。
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