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内容概要

《诊断学基础》是一门关于诊断疾病的基本理论知识、基本实践技能和基本态度方法的课程。
它是基础医学与临床医学之间的一门桥梁课，也是学习各门临床课的入门和基础。
诊断是用医学科学的方法对疾病的表现所作出的辩证逻辑性的结论。
疾病的发生与发展乃是人体与致病因素相互作用、相互斗争的运动过程，所以诊断疾病乃是不断对疾
病的认识过程，也就是将问诊、体格检查、实验室以及其他检查结果，根据医学知识和临床经验，对
其进行分析、综合、推理后所获得的有关健康状态和疾病本质的判断。
因此，临床诊断必须尊重客观事实，必须运用唯物辩证的思维方法才能得出符合客观实际的诊断。
没有正确的诊断就没有正确的防治措施。
正确的诊断来源于科学的调查研究。
只有获得必要的、真实的临床资料，才有可能建立起正确的诊断。
疾病的发生、发展是多方面的、复杂的、变化着的演变过程，有时必须通过各种诊查方法，从各个不
同方面，在不同时间多次检查，始可获得可靠的临床资料作为诊断根据。
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章节摘录

第一篇 问诊第一章 问诊问诊是医生通过与患者或知情者交谈，以了解患者疾病发生、发展、诊治经
过以及既往健康状况的过程，即为采集病史。
病史的完整性、系统性、真实性对疾病的诊断有极其重要的意义。
因此，问诊是临床医生必须熟练掌握的基本功。
一、问诊的重要性1.如果一位临床医生有丰富的医学知识和临床经验，单凭问诊，通过对病史的分析
，就有可能对某些疾病作出比较正确的诊断。
2．有些疾病，特别是疾病的早期，机体处于功能状态或病理变化阶段，患者除自我感觉异常(如头晕
、乏力等)外，体格检查及其他辅助检查均无特殊改变，而详实的病史资料，可以提供重要的诊断依据
。
特别是精神病患者，问诊尤其重要。
3．有些疾病，如急性支气管炎、心绞痛、消化性溃疡等，通过问诊就可以确诊。
4．如果忽视问诊或所问的内容不符合要求，特别是对病情复杂，或缺乏典型临床表现的患者，极易
漏诊或误诊。
5．通过问诊交流感情，可以建立良好的医患关系，使患者有信心与医生合作，对诊治疾病十分重要
。
二、问诊的方法1．问诊要从一般问起，如“您感觉哪儿不舒服?”然后细听叙述经过，并通过仔细思
考，作出有针对性的提问，以使其病史完善。
2．如果患者所谈内容离题太远，医生要耐心、灵活地引入正题，使其所谈内容与疾病有关。
3．如果患者少言懒语，医生不要急躁，要耐心启发，使患者思考、回忆，以达到满意的回答。
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编辑推荐

《普通高等教育"十一五"国家级规划教材·诊断学基础(第3版)》是一门关于诊断疾病的基本理论知识
、基本实践技能和基本态度方法的课程。
它是基础医学与临床医学之间的一门桥梁课，也是学习各门临床课的入门和基础。
诊断是用医学科学的方法对疾病的表现所作出的辩证逻辑性的结论。
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