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前言

作为高等医学专科学校的教材，本书以重点突出、文字简洁、图文并茂、实用性强为特点。
从1995年发行以来，受到了广大读者的好评与欢迎。
本版大体沿承了第二版的格局，全书由总论4章及各论16章共20章组成。
内容均作了更新，反映了自2002年第二版以来学科的新进展；本版不再配辅导教材，代之以每章后有
自测题；附录1以“皮肤科基本药物”代替了原有的“常用外用药处方”；彩图大多作了更新。
上海医药高等专科学校、长春医学高等专科学校、齐齐哈尔医学院及包头医学院也加入到本版的编写
队伍中来。
全体编写成员认真负责、字斟句酌，相信本书不仅适用于专科学校的教学，还将成为广大基层医务工
作者一本有用的参考书！
编者 2008年5月
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内容概要

本书为“全国医学高等专科学校教材”中的一本。
全书共分二十章，主要介绍了皮肤病的诊断、病毒性皮肤病、真菌性皮肤病、细菌性皮肤病、性传播
疾病、动物性皮肤病、变态反应性皮肤病、瘙痒性皮肤病、遗传性及角化性皮肤病、物理性皮肤病、
皮肤附属器疾病、色素障碍性皮肤病、皮肤良性增生及肿瘤、代谢障碍性皮肤病等内容。
本书内容新颖，重点突出，详略得当，能理论联系实际，深入浅出，通俗易懂。
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作者简介

朱学骏，男，1942年2月生，上海市人。
教授，博士生导师。
现任北京大学第一医院皮肤性病科主任，北京大学皮肤病与性病防治中心主任。
在免疫学及病理学上有深厚的造诣。
长期从事获得性自身免疫性大疱性皮肤病及遗传性大疱病的研究。
从事皮肤科临床工作近40年，擅长治疗大疱性皮肤病，解决皮肤病、性病中的疑难重症。
最近在副肿瘤性天疱疮的基础与临床研究中取得重大突破，首次在国际上阐明所伴发的Castleman
’stumous能产生抗体，从而引发皮肤黏膜的病变，这是基于体液免疫介导自身免疫性疾病机理的研究
的重大突破。
论文已发表在柳叶刀杂志。
同时，对遗传性皮肤科基因突变的研究也有突破，所带领的研究组在国际上首先发现了红斑肢痛症的
致病基因，论文发表在医学遗传学杂志。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<皮肤性病学>>

书籍目录

第一章  皮肤解剖、组织及生理  第一节  皮肤解剖  第二节  皮肤组织  第三节  皮肤的生理功能第二章  皮
肤病的诊断  第一节  询问病史  第二节  临床检查  第三节  物理检查和实验室检查第三章  皮肤病的治疗  
第一节  内用药物治疗  第二节  外用药物治疗  第三节  物理治疗第四章  皮肤保健及皮肤病的辅助治疗
与预防  第一节  皮肤保健  第二节  皮肤病的辅助治疗  第三节  皮肤病的预防第五章  病毒性皮肤病  第一
节  单纯疱疹  第二节  带状疱疹  第三节  水痘  第四节  手-足-口病  第五节  疣  第六节  传染性软疣  第七
节  发疹型皮肤病第六章  真菌性皮肤病  第一节  头癣  第二节  体癣和股癣  第三节  手足癣  第四节  甲真
菌病  第五节  花斑癣  第六节  念珠菌病  第七节  孢子丝菌病  第八节  着色芽生菌病第七章  细菌性皮肤
病  第一节  脓疱疮  第二节  金黄色葡萄球菌性烫伤样皮肤综合征  第三节  毛囊炎、疖及疖病  第四节  丹
毒  第五节  类丹毒  第六节  皮肤结核病  第七节  麻风病第八章  性传播疾病  第一节  梅毒  第二节  淋病  
第三节  生殖道沙眼衣原体感染  第四节  尖锐湿疣  第五节  生殖器疱疹  第六节  软下疳  第七节  性病性
淋巴肉芽肿  第八节  艾滋病  第九节  性病恐怖症第九章  动物性皮肤病  第一节  疥疮  第二节  虱病  第三
节  蠕形螨病  第四节  蜂蜇伤  第五节  蝎蜇伤  第六节  隐翅虫皮炎  第七节  莱姆病  第八节  毒蛇咬伤  第
九节  匍行疹  第十节  丘疹性荨麻疹第十章  变态反应性皮肤病  第一节  接触性皮炎  第二节  湿疹  第三
节  自敏性皮炎  第四节  特应性皮炎  第五节  脂溢性皮炎  第六节  淤滞性皮炎  第七节  剥脱性皮炎  第八
节  药物性皮炎  第九节  过敏性休克  第十节  荨麻疹及血管性水肿  第十一节  激素依赖性皮炎第十一章  
瘙痒性皮肤病  第一节  神经性皮炎  第二节  痒疹  第三节  结节性痒疹  第四节  皮肤瘙痒症第十二章  自
身免疫性皮肤病  第一节  红斑狼疮  第二节  硬皮病  第三节  皮肌炎  第四节  口-眼-生殖器综合征（白塞
病）  第五节  天疱疮  第六节  大疱性类天疱疮  第七节  疱疹样皮炎  第八节  线状IgA大疱性皮病第十三
章  红斑鳞屑性皮肤病  第一节  银屑病  第二节  副银屑病  第三节  玫瑰糠疹  第四节  毛发红糠疹  第五节 
单纯糠疹  第六节  多形红斑  第七节  远心性环状红斑  第八节  扁平苔藓  第九节  线状苔藓  第十节  光泽
苔藓  第十一节  毛发苔藓第十四章  遗传性及角化性皮肤病  第一节  鱼鳞病  第二节  色素失禁症  第三节
 神经纤维瘤病  第四节  结节性硬化症  第五节  遗传性大疱性表皮松解症  第六节  家族性慢性良性天疱
疮  第七节  汗孔角化症  第八节  掌跖角化症  第九节  进行性对称性红斑角化症第十五章  物理性皮肤病  
第一节  火激红斑  第二节  日光性皮炎  第三节  多形性日光疹  第四节  慢性日光性皮肤损伤  第五节  夏
季皮炎  第六节  痱子  第七节  冻疮  第八节  手足皲裂  第九节  鸡眼、胼胝  第十节  摩擦性苔藓样疹  第
十一节  问擦疹第十六章  皮肤附属器疾病  第一节  痤疮  第二节  酒渣鼻  第三节  斑秃  第四节  雄激素源
性脱发  第五节  汗疱疹  第六节  多汗症  第七节  臭汗症  第八节  甲病第十七章  色素障碍性皮肤病  第一
节  白癜风  第二节  无色素性痣  第三节  黄褐斑  第四节  黑素细胞痣  第五节  蓝痣  第六节  眼上腭褐青
色痣  第七节  雀斑  第八节  色素性毛痣  第九节  色素沉着一息肉综合征  第十节  黑变病  第十一节  色素
性紫癜性皮炎第十八章  皮肤良性增生及肿瘤  第一节  表皮痣  第二节  表皮样囊肿  第三节  粟丘疹  第四
节  角化棘皮瘤  第五节  毛发上皮瘤  第六节  脂溢性角化病  第七节  皮脂腺痣  第八节  多发性脂囊瘤  第
九节  汗管瘤  第十节  血管瘤  第十一节  血管球瘤  第十二节  化脓性肉芽肿  第十三节  淋巴管瘤  第十四
节  瘢痕疙瘩  第十五节  皮肤纤维瘤  第十六节  软纤维瘤  第十七节  脂肪瘤第十九章  皮肤癌前期病变及
恶性肿瘤  第一节  光线性角化病  第二节  黏膜白斑病  第三节  基底细胞癌  第四节  鳞状细胞癌  第五节  
鲍温病  第六节  湿疹样癌  第七节  恶性黑素瘤  第八节  蕈样肉芽肿第二十章  代谢障碍性皮肤病  第一节
 烟酸缺乏症  第二节  肠病性肢端皮炎  第三节  卟啉症  第四节  黑棘皮病  第五节  黏液水肿  第六节  黄瘤
病  第七节  皮肤淀粉样变  第八节  环状肉芽肿  第九节  糖尿病性皮肤病附录1  皮肤科基本药物附录2  皮
纹及皮神经分布图附录3  常见皮肤病典型皮损
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章节摘录

皮肤(skin)是覆盖于整个体表的一个重要器官，在腔口（如眼、鼻、口、外生殖器及肛门）部位移行为
黏膜。
成人皮肤面积约为1.5～2．Om2．厚度（不包括皮下组织）为0.5～4mm．平均为2.0～2.2ram。
眼睑、包皮处最薄，为0.5～lmm;掌跖面最厚，为2—5mm。
表皮与真皮的重量约占体重的5%．若包括皮下组织可达体重的16%。
皮肤的颜色因种族、年龄、性别、部位不同而异，主要由三种色调构成：黑色的深浅由黑素颗粒的多
少而定；黄色的浓淡取决于角质层的厚薄；红色的隐现与微血管分布的疏密及其血流量有关。
皮肤表面有许多肉眼可见的细小沟纹称皮沟(groove)，其深浅、走向不一，颜面、掌跖、阴囊及关节
处较深。
皮沟将皮面划分成许多三角形、菱形或多角形皮嵴(ridge)，皮嵴上有许多凹点为小汗腺开口。
指（趾）末端屈面平行排列的细嵴与浅沟称乳头嵴，亦称指（趾）纹(fingerprint)．受遗传决定，各人
不同，终生不变。
皮肤由表皮、真皮、皮下组织三部分及皮肤附属器即毛发、甲、皮脂腺、外泌汗腺、顶泌汗腺组成，
并有丰富的神经、血管、淋巴管及肌肉。
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编辑推荐

《皮肤性病学》不仅适用于专科学校的教学，还将成为广大基层医务工作者一本有用的参考书！
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