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前言

序现代医学是一门实验科学。
医学院校在培养学生时一般都很重视实验教学，北京大学医学部也是如此。
但在我的印象中，以前都是各学科单独设立实验课程，彼此多有重复。
从内容上看，有相当部分只是理论课上某些结论的印证，学生们往往对着实验指导一步一步往下操作
，实验结束、报告写完，脑子里并没有留下多少印象。
近些年来，北京大学医学部基础医学院围绕培养创新人才的目标，在教学内容、教学方法、课程模式
、考核体系等方面进行了新的探索和实践，其中也包括实验教学的改革。
他们在1998年创建了生物医学实验教学中心，十年来对12门基础医学课程的实验教学进行了重组、整
合和改革，打破了“单一课程”、“单一实验室”的原有模式，形成了以机能、形态、生物化学与分
子生物学、病原与免疫、细胞生物与遗传五个模块和基础性实验、综合性实验、研究性实验三个层次
所构成的基础医学实验教学体系，并且在实验内容方面注重培养学生科学思维，激发学生创新活力，
提高学生解决实际问题的能力。
我认为北京大学医学部在基础医学实验课程教学方面进行的改革是扎实的，是成功的。
《北京大学医学实验系列教材》是他们十年改革成果的总结，值得各医学院校参考。
我也衷心希望我国从事医学教育的同道们再接再励，在实践中不断摸索新的经验，思想再解放一些，
改革的步伐再迈得大一些，为建立具有中国特色的先进医学教育体系做出新的贡献。
是为序。
韩启德二零零八年四月二十九日

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<医学机能学实验教程>>

内容概要

科学技术的发展和社会的进步，要求高等医学教育以培养具有创造性思维和实际工作能力的高素质医
学人才为首要任务。
多年的教学改革实践证明，通过改革现有课程体系、调整教学内容。
整合教学资源，优化教材建设，积极推进多学科的课程融合，开展有器官系统为中心的教学模式对提
高医学生学习效果、开拓其思路有很好的促进作用。
本书紧密配合机能理论课程的融合，以器官系统为主线，以综合性实验、研究性实验和自主设计性实
验为重点，以期增加学生的学习兴趣、培养学生的独立思维和创新能力，并提高学生对人体机能的整
体认识。
本教程将正常生理功能、异常（病理）生理和药物作用机制三方面的实验课按照器官系统进行有机整
合。
通过学习和思考人体正常到异常的变化规律以及治疗药物的作用原理，促进医学生对人体机能调节的
理论和研究方法的掌握，培养其以整体观理解生命现象的思路以及创新性思维和探索的能力。
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章节摘录

第一章 绪论第一节 医学机能学实验概述《医学机能学实验教程》将正常生理功能，异常（病理）生
理和药物作用三方面的实验课进行系统整合。
紧密配合机能理论课融合，围绕器官系统从正常到异常的变化特点，培养医学生的基本理论和基本技
能，创新思维和探索能力。
《医学机能学实验教程》，以机能融合为基本理念、基本知识和基本技术为基础，以器官系统为主线
，以综合性实验为熏点，以研究设计性实验为目标，调动学生的积极主动能力，培养学生的独立意识
和创新能力。
本教材加入中文和英文病例讨论，以期加强基础学科与临床学科知识的衔接和融合。
《医学机能学实验教程》中的实验按器官系统将基础性实验、综合实验分配到所属系统。
设计性实验要求学牛以实验小组为单位，利用业余时问查阅文献资料，撰写出实验设计方案，然后进
行设计答辩。
每个小组派一名同学陈述实验设计方案的背景知识、实验目的、实验方法、预期结果，由教师和同学
提出问题，对实验的技术路线和可行性作出修改，最后写出完整的小结论文。
在实验设计过程中，使学生初步了解科研实验的整个过程，为以后进行科研工作奠定坚实的基础。
教材还设置了研究性实验。
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