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内容概要

本书是在《现代外科诊疗手册》（才文彦主编）的基础上进行的，侧重于临床思维和门诊、急诊具体
的处理方法。
第一部分以患者主诉症状为起点，展开临床思维程序，按步骤分析，作出初步诊断，并提供治疗原则
；第二部分以疾病为中心，讨论门诊、急诊患者的处理方法，尤其是进一步诊断和具体的治疗措施，
包括检查项目和中、西药物处方等。
期望通过临床症状和疾病诊治的研讨，让青年医生掌握正确的临床思维方法，能为门诊、急诊患者作
出及时的诊断和恰当的治疗。
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章节摘录

甲状腺腺瘤（thyroid adenoma）多见于40岁以下中青年，散发，无地区流行，女多于男。
多为滤泡状腺瘤，乳头状腺瘤较少，甲状腺畸胎瘤则罕见。
滤泡状腺瘤有完整包膜，可分为胚胎型、胎儿型、胶质型和嗜酸细胞瘤型。
乳头状腺瘤多呈囊性，因可能为恶性，诊断时应慎重。
【主要症状】颈部肿块：多为单发，生长缓慢，较大时可有压迫症状。
乳头状腺瘤可因囊壁血管破裂而发生囊内出血，肿瘤体积在短期内迅速增大，局部有胀痛。
【重要体征】甲状腺肿物：甲状腺圆形或椭圆形单发肿物，光滑，质地较软，检查时随吞咽上下活动
，不伴颈部淋巴结肿大。
【辅助检查】（一）实验室检查：甲状腺功能正常，TG、TM、Tg均正常。
（二）B型超声：辨别甲状腺结节单发或多发，以及囊实性和血流情况。
（三）同位素扫描：应用131I或99Tc扫描，一般呈温结节，囊性变时可呈凉或冷结节。
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