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前言

正如本书的前几版一样，在本版中，我们的出发点不是只阐述药物的作用，而是更强调药物作用的机
制。
这不仅需要知识和技术快速发展的细胞和分子水平上的分析，也需要生理机制和病理异常水平上的分
析。
药理学植根于治疗学，而治疗学的目的是改善疾病，因此，当因治疗或其他原因应用药物时，我们一
直试图将分子和细胞水平上的作用与人类所能体验到的利弊范围相联系。
治疗药物有很高的淘汰率，每年都有新的药物出现。
正确评价属于新药的一类药物的作用机制为正确地理解和应用一种新化合物提供了良好开端。
药理学本身是一门充满活力的科学学科，其重要性并不限于提供治疗用药的依据，我们知道某些读者
学习的目的可能是成为科学家或从事其他学科的从业者，而非当医生。
因此，即使某些化合物还未应用于临床，对作为探针工具用于阐明细胞和生理功能的药物，也适当地
作了简短介绍。
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内容概要

本书用浅显易懂的方式展现复杂的药理学知识！
    涵盖了学习药理学所需掌握的全部知识，阐述方式清晰、易懂。
    注重在分子水平诠释受体和药物的作用以及大多数重要药物的临床用途。
    覆盖了如大麻素和利莫那班、COX-2抑制剂、药物基因组学、生物制药学、药物滥用等领域的最新
进展。
    讨论“生活方式药物”，例如提高行为能力的物质、肉毒杆菌毒素、西地那非（伟哥）等。
    图表表示使复杂的概念易于理解。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<朗-戴尔药理学>>

作者简介

译者：林志彬 编者：(美国)H.P.RANG (美国)M.M.DALE (美国)R.J.FLOWER 等

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<朗-戴尔药理学>>

书籍目录

第1篇 总论  第1章 什么是药理学？
  第2章 药物如何作用：基本原理  第3章 药物如何作用：分子方面  第4章 药物作用方式：细胞方面一兴
奋，收缩和分泌  第5章 细胞增殖和凋亡  第6章 药理学方法与测定  第7章 药物的吸收与分布  第8章 药物
消除与药代动力学第2篇 化学递质  第9章 化学递质和自主神经系统  第10章 胆碱能传递  第11章 去甲肾
上腺素能传递  第12章 其他外周介质：5-羟色胺和嘌呤  第13章 局部激素，炎症和免疫反应  第14章 抗
炎和免疫抑制药  第15章 大麻素类物质  第16章 作为介质的肽类和蛋白质  第17章 一氧化氮第3篇 影响主
要器官系统的药物  第18章 心脏  第19章 血管系统  第20章 动脉粥样硬化和脂蛋白代谢  第21章 止血和血
栓形成  第22章 造血系统  第23章 呼吸系统  第24章 肾  第25章 胃肠道  第26章 内分泌胰腺和血糖控制  
第27章 肥胖症  第28章 垂体和肾上腺皮质  第29章 甲状腺  第30章 生殖系统  第31章 骨代谢第4篇 神经系
统  第32章 中枢神经系统化学递质和药物作用  第33章 氨基酸递质类  第34章 其他递质和调质  第35章 神
经退行性疾病  第36章 全身麻醉药  第37章 抗焦虑药和催眠药  第38章 抗精神病药  第39章 抗抑郁药  
第40章 抗癫痫药  第41章 镇痛药  第42章 中枢神经系统兴奋药和致幻觉药  第43章 药物成瘾，依赖和滥
用  第44章 局部麻醉药及其他作用于钠离子通道的药物第5篇 用于治疗感染和癌症的药物  第45章 用于
治疗感染和癌症的药物  第46章 抗菌药  第47章 抗病毒药  第48章 抗真菌药  第49章 抗原虫药  第50章 抗
寄生虫药  第51章 癌症的化学治疗第6篇 特殊主题  第52章 个体差异与药物相互作用  第53章 药物的有害
影响  第54章 生活方式药和体育运动违禁药  第55章 生物药学与基因治疗  第56章 药物发现与开发

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<朗-戴尔药理学>>

章节摘录

插图：下面讨论的第4型受体属于核受体家族。
在20世纪80年代以前，已经清楚了类固醇激素（如雌激素和糖皮质激素）的受体存在于细胞质，在与
其类固醇配体结合后转位于细胞核内。
也发现其他激素，如甲状腺激素T3（第29章）以及脂溶性维生素D和A（维A酸）及其可以调节生长和
发育的衍生物，也以类似的方式起作用。
基因组和蛋白序列的数据显示出这些受体之间的密切关系，这就使人们认识到它们是更大的相关蛋白
家族的成员。
除了已经认识到其配体特征的糖皮激素受体和维A酸受体之外，核受体家族还包括许多孤儿受体——
含有未知配体的受体。
其中第一个是在20世纪90年代被描述的RXR，这是一个在类似维生素A的基础上克隆出来的受体，随
后发现它可以与维生素A的衍生物9一顺一维A酸相结合。
过了一段时间，虽非全部，有许多孤儿受体的结合物已被确定，尽管配体已被确认或被接受（如RXR
），但仍有作者继续采用“孤儿受体”一词。
现已经清楚的是在人类基因组至少有48个核受体家族成员，尽管它只是所有受体的很小一部分（约
为GPCR总数的1／10以下），但核受体是重要的药物靶点，在内分泌以及代谢调节方面的信号转导中
起重要作用。
今天，将全部核受体家族看作配体激活的转录因子是适宜的，它们通过修饰基因转录而转导信号。
不像在本章前文中所描述的那些受体，核受体并不是嵌在膜内而是存在于细胞的可溶相中。
有一些受体，例如类固醇受体，在其配体存在时可移动，从胞质转位至细胞核，而另外一些核受体，
例如．RXR，可能一直主要存在于细胞核内。
许多核受体起到脂质传感器的作用，密切地参与细胞内的脂质代谢的调节。
在这方面，在我们的饮食与代谢状态之间以及调节脂质代谢和分布方面是一种关键的连接。
从药理学方面来说，整个核受体家族都非常重要，它们能够识别多种多样的基因。
它们可以调节许多药物代谢酶和转运蛋白，并且与约10％处方药物的生物反应有关。
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编辑推荐

《朗-戴尔药理学(第6版)》由北京大学医学出版社出版。
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