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前言

全国硕士研究生入学考试“西医综合”科目，是医学院校本科毕业生报考硕士研究生的综合性专业基
础课的考试科目。
目的是考查考生是否掌握了医学的基本知识和是否具备了进行硕士培养的素质。
考试范围广、内容多，包括生理学、生物化学、病理学、内科学和外科学五门课程。
为了帮助考生更好地复习和掌握考试要点，我们组织了北京大学医学部及附属医院有关学科的专家教
授共同编写了这套考试辅导丛书。
他们多年工作在本科教学和培养研究生一线，具有丰富的教学经验，并且对“西医综合”科目的命题
有深入的研究。
本套书共有如下四本：《西医综合应试指南》以中华人民共和国教育部制定的《西医综合科目考试大
纲》为依据，以规划教材和面向21世纪教材为基础，运用精练的语言，将《考试大纲》中规定要掌握
的内容精简、扼要地展开，使应试者在有限的复习时间内，能熟悉教材中的大部分知识，并掌握考试
的重点内容。
《西医综合真题解析》选择1992-2010年试卷的考题，在将每一道考题给出答案的同时，指出所考的考
点（知识点），并对题目进行分析。
一方面使考生熟悉出题的思路，同时帮助考生掌握考试的重点及答题技巧。
《西医综合强化题集》紧扣考试大纲，以题库形式涵盖大纲要求的考点，专家精选题目，题量大，实
战性强。
《西医综合全真模拟及精解》精心组织十套全真模拟试卷，并对试题答案给予精解。
供考生在全面复习后自我检测，并从中找出自己的不足，以指导考前的最后冲刺。
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内容概要

北京大学医学部专家组编写的《2013西医综合应试指南(全国硕士研究生入学考试)》以中华人民共和
国教育部制定的《西医综合科目考试大纲》为依据，以规划教材和面向21世纪教材为基础，运用精练
的语言，将《考试大纲》中规定要掌握的内容精简、扼要地展开，使应试者在有限的复习时间内，能
熟悉教材中的大部分知识，并掌握考试的重点内容。
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章节摘录

插图：三、体内的反馈控制系统任何控制系统都由控制部分和受控部分组成。
生理学中，通常将神经中枢或内分泌腺看作控制部分，而将效应器或靶细胞看成受控部分。
反馈控制系统是一种闭环系统，控制部分与受控部分之间不是单向信息联系，即不仅控制部分发出信
号指示受控部分活动，受控部分的活动又作为反馈信号送回到控制部分，导致控制部分根据反馈信号
来改变自己的活动，调整对受控部分的指令，从而对受控部分进行准确的调节。
由于反馈的存在，机体功能的调节才能达到极其精确的程度。
根据受控部分对控制部分发生的作用效果不同，可将反馈控制分为两种，即负反馈和正反馈。
在正常人体内，绝大多数控制系统都是负反馈方式的调节，只有少数是正反馈调节（表1-1-2）。
（一）负反馈控制系统受控部分发出的反馈信息调整控制部分的活动，最终使受控部分的活动朝着与
它原先活动相反的方向改变，这种反馈称为负反馈。
例如，餐后血糖水平升高，刺激胰岛素分泌，胰岛素使血糖水平降低。
当血糖降低后，通过反馈信息反过来又抑制胰岛素的分泌，从而使血糖不会过度降低。
又如动脉血压的压力感受性反射，当动脉血压升高时，可通过反射抑制心脏和血管的活动，使心脏活
动减弱，血管舒张，血压下降；相反，当动脉血压降低时，也可通过反射增强心脏和血管的活动，使
血压回升，从而维持血压的相对稳定。
负反馈普遍存在于机体各种功能的调节过程中，它是维持机体内环境稳态的重要控制机制。
体内许多负反馈调节机制中都设置了一个“调定点”，负反馈机制对受控部分活动的调节就以这个调
定点（如正常情况下动脉血压的调定点设置在100 mmHg）为参照水平，即规定受控部分的活动只能
在靠近调定点的一个狭小范围内变动。
当各种原因使血压偏离100nlmHg水平时，反馈机制就会使血压重新回到接近100mmHg的水平。
但在某些情况下，调定点可以发生变动。
如原发性高血压患者的调定点就设置在较高的水平，动脉血压将保持在高于正常的水平。
生理学中把调定点发生变化的过程称为重调定。
（二）正反馈控制系统受控部分发出的反馈信息促进与加强控制部分的活动，使其活动更加强，称为
正反馈。
在正反馈情况下，反馈作用与原来的效应一致，促进或加强原效应，使该效应迅速达到预期顶点。
如在排尿过程中，尿液通过尿道时，对尿道感受器的刺激信息返回到排尿中枢，可加强膀胱逼尿肌的
收缩，使膀胱进一步收缩，直到尿液排尽。
体内的正反馈控制为数不多。
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编辑推荐

《全国硕士研究生入学考试:2011西医综合应试指南》由权威专家编写，根据新版教材全新改版，重点
突出，考前必备。
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