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前言

在教育部教育改革、提倡教材多元化的精神指导下，北京大学医学部联合国内多家医学院校于2003年
出版了第1版临床医学专业本科教材，受到了各医学院校师生的好评。
为了反映最新的教学模式、教学内容和医学进展的最新成果，同时也是配合教育部“十一五”国家级
规划教材建设的要求，2008年我们决定对原有的教材进行改版修订。
本次改版广泛收集了对上版教材的反馈意见，同时，在这次教材编写过程中，我们吸收了较多院校的
富有专业知识和一线教学经验的老师参加编写，不仅希望使这套教材在质量上进一步提升，为更多的
院校所使用，而且我们更希望通过教材这一“纽带”，增进校际间的沟通、交流和联系，为今后的进
一步合作奠定基础。
第2版临床医学专业本科教材共32本，其中22本为教育部普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
教材内容与人才培养目标相一致，紧密结合执业医师资格考试大纲和研究生入学考试“西医综合”的
考试要求，严格把握内容深浅度，突出“三基”（即基础理论、基本知识和基本技能），体现“五性
”（即思想性、科学性、先进性、启发性和适用性），强调理论和实践相结合。
在继承和发扬原教材结构优点的基础上，修改不足之处，使新版教材更加层次分明、逻辑性强、结构
严谨、文字简洁流畅。
教材中增加了更多能够帮助学生理解和记忆的总结性图表，这原是国外优秀教材的最大特点，但在本
版我国自己编写的教材中也得到了充分的体现。
除了内容新颖、具有特色以外，在体例、印刷和装帧方面，我们力求做到有启发性又引起学生的兴趣
，使本套教材的内容和形式都双双跃上一个新的台阶。
在编写第2版教材时，一些曾担任第1版主编的老教授由于年事已高，此次不再担任主编，但他们对改
版工作给予了高度的关注，并提出了很多宝贵的意见，对他们作出的贡献我们表示诚挚的感谢。
本套教材的出版凝聚了全体编者的心血，衷心希望她能在教材建设“百花齐放”的局面中再次脱颖而
出，为我国的高等医学教育事业贡献一份力量。
同时感谢北京大学医学出版社的大力支持，使本次改版能够顺利完成。
尽管本套教材的编者都是多年工作在教学第一线的教师，但基于现有的水平，书中难免存在不当之处
，欢迎广大师生和读者批评指正。
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内容概要

本版《眼科学》规划教材在前一版的基础上，进一步强调“三基”，“三特”和“五性”，特别强调
了以问题为基础的学习（PBL）教学。
以问题为引导，以病例为切人点，以讨论题和思考题为中心，激发学生思考和探求的兴趣与热情。
同时，强调考题要点以及答案要点，以期对大学生考试、专业研究生考试、专业执业资格考试和专业
晋级考试获得佳绩有所裨益。
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章节摘录

插图：第一章 绪论第一节 眼科学的专业内容与意义眼科学（ophthalmology）是关于防治视觉器官相关
疾病的基础、临床、预防、护理及康复的医学分支科学，不仅本身是一门独立的学科，而且对其他医
学学科也有重要的辅助价值。
12对颅神经中的视神经、动眼神经、滑车神经、展神经、三叉神经、面神经、听神经（前庭神经与眼
球震颤）、舌咽神经（与泪液分泌）、迷走神经（眼胃反射、眼心反射）及交感神经、副交感神经都
与眼部有关。
所以，名副其实地说，“眼是心灵之窗”，这不仅是文学语言，也有科学根据。
眼底检查、复像检查、黄疸检查等都和其他医学分科密切相关。
 学好眼科学，不仅是眼科专业工作者所必需的，也是从事其他医学专业的同仁乃至全科医生所必要的
。
眼科学和其他领域的专业学科之间的密切关系也是不言而喻的。
对视觉系统的深入研究为信息科学、光电技术、光学仪器的创新与发展提供了大量仿生学资料，促进
了相应学科的发展。
所以，眼科学的进步离不开工业设备的进步，相关工科、理科专业的进步也与眼科学发展息息相关。
因此，与眼科学相关的边缘学科、亚专业学科等新兴学科不仅已经出现，而且将会与日俱增。
对眼科学的深入研究前景广阔，大有可为！
对眼科工作者是这样，对其他医学专业工作者也是这样，对一些非医学专业工作者还是这样。
学习好眼科学实属必要，开卷有益！
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编辑推荐

《眼科学(第2版)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材，全国高等医学院校教材。
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