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内容概要

全书共十三章分为四个单元。
单元划分遵循由表及里、从微观到宏观的顺序架构，符合结构与功能相适应、局部与整体相统一的生
命科学观点。
　  第一单元细胞与医学。
通过描述细胞的共性及细胞学说，建立细胞的概念；通过揭示人类健康和疾病的细胞基础，阐明细胞
生物学与医学的关系。
    第二单元细胞微环境与细胞边界。
用生态学的观点，揭示细胞与其生活的微环境之间的关系，明确细胞离不开周围环境；本单元从外围
入手，使学生认识到质膜是细胞的界线，担负着与外界物质交换的重任。
    第三单元细胞器的结构与功能。
主要描述细胞的各个组成部分，通过对细胞内部结构体系的阐述，在显微、亚显微和分子水平揭示各
种细胞器的结构及功能。
    第四单元细胞的生命活动。
建立细胞是一个整体的概念，各个部分分工合作，共同完成一系列的生命活动。
起始于细胞信息传递，进而阐明细胞的生命活动及其规律。
        教材中的每个章节都有“医学应用”，以医学相关实例对教材的主体内容加以说明和阐述，以帮
助读者理解相关知识。
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书籍目录

第一单元　细胞与医学　第一章　细胞的基本概念　第二章　细胞生物学与医学第二单元　细胞微环
境与细胞边界　第三章　细胞微环境　第四章　细胞质膜及分子跨膜运输第三单元　细胞器的结构与
功能　第五章  内膜系统与蛋白质运输　第六章　核糖体与蛋白质合成　第七章　线粒体与能量代谢
　第八章　细胞骨架与细胞运动　第九章　细胞核与染色体第四单元　细胞的生命活动　第十章　细
胞通讯　第十一章　细胞增殖和细胞周期　第十二章　细胞分化与干细胞　第十三章　细胞衰老、死
亡与癌变
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章节摘录

插图：第二章 细胞生物学与医学美国生物学家威尔逊说：“每一个生物科学问题的答案都必须在细胞
中寻找。
”细胞生物学就是以细胞为研究对象，从细胞的整体、亚显微和分子水平等层次，研究细胞的结构、
功能及各种生命活动规律的学科。
细胞生物学是生命科学领域中一门非常重要的学科，为医学科学的理论与实践研究提供基础，并开拓
出前所未有的广阔前景。
可以说，医学科学所面临的问题大多都要从细胞生物学中寻求解决的途径和方法。
第一节细胞生物学与现代医学（一）细胞生物学是医学各学科的共同基础医学各学科如解剖学、组织
胚胎学、生理学、生物化学、微生物学、寄生虫学、病理学、药理学、肿瘤学、免疫学、遗传学等，
都离不开细胞生物学的理论指导。
尤其是现在，科学技术高度发达，各学科相互渗透、相互促进，细胞生物学的有关内容在上述这些领
域中广泛渗透，使医学理论不断更新。
掌握与医学有关的细胞生物学基本理论、基本知识和基本技能，可以为医学生学习基础医学和临床医
学打下坚实的基础。
（二）细胞生物学的研究成果已被广泛应用于医学领域细胞是人体结构和功能的基本单位。
人体疾病的发生很大程度上是由于细胞结构和功能的改变。
因此，细胞生物学理论及应用技术的发展对医学的进步有着重要的意义。
例如膜受体理论，加深了对家族性高胆固醇血症等受体病的发病机制和药物及某些毒物的作用途径的
认识。
膜抗原的研究促进了免疫机制、免疫性疾病及器官移植等临床医学的发展。
生物电现象已被广泛应用于临床检验和科学研究。
近几年发展起来的一些新的细胞生物学实验技术（如原生质体培养、细胞融合、突变体筛选、细胞器
移植和外源DNA导入、干细胞培养、细胞芯片等）为临床医学的诊断和治疗开辟了新的途径。
例如，在细胞杂交基础上发展起来的单克隆抗体技术，由于单克隆抗体与抗原反应的特异性强、反应
专一、灵敏、快速并能大量制备，因此广泛应用于临床上许多疾病的诊断和治疗。
免疫毒素的研究和临床应用，将在用骨髓移植治疗白血病、再生障碍性贫血等疾病中发挥重要作用。
（三）目前医学中所面临的许多重大难题寄希望于细胞生物学对恶性肿瘤防治机制的研究一直是预防
医学中非常重要的课题。
然而，这个问题的最终解决还需要细胞生物学研究的突破。
因为癌细胞的特征之一就是恶性生长和无休止的分裂，它们在性质上失去了原来正常细胞的功能而出
现细胞的去分化现象。
如果我们将正常细胞的生长、分裂、分化和癌细胞去分化的机制弄清楚了，就有可能找到使癌细胞逆
转，变为正常分化细胞的方法。
现在，细胞生物学研究已经揭示出正常细胞向癌细胞的转化是个多阶段的过程，与正常细胞内癌基因
的激活和抑癌基因的丢失或失去功能有关，进一步的研究必将为肿瘤的防治提供重要的理论基础。
此外，对动脉内皮细胞的结构和功能变化的深入探索将为治疗缺血性心脏病和脑血管病提供重要信息
。
干细胞的建系和移植将使神经细胞、心肌细胞等不可增殖细胞损伤的修复及替代成为可能。
人类如何防止衰老是生物学、医学及老年学等学科非常关注的问题，而人体衰老时细胞与生物大分子
变化也是细胞生物学的主要研究课题。
此外，对细胞中遗传物质的分析，使我们对基因病、染色体病及线粒体病的发生有了深入理解；分子
杂交等先进技术的应用，使我们找到了基因诊断、基因治疗等根除遗传病的途径。
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编辑推荐

《细胞生物学简明教程》：全国高等医学院校教材
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