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前言

住院医师培训是医学生毕业后教育的主要阶段，对于培养高层次医生、提高医疗质量极为重要。
从全世界范围看，欧美发达国家均已确立了医学教育连续统一体，由学校基本教育、毕业后医学教育
和继续医学教育三个各自相对独立又相互联系的阶段组成，建立了比较成熟的住院医师培训和准人制
度，对保证其医疗水平与质量发挥了重要作用。
我国早在建国初期，一些著名的医学院校在培养住院医师方面也是极其严格的。
改革开放后，这一制度得到恢复和发展，使住院医师培训工作更加规范。
目前我国卫生事业正处在前所未有的战略发展时期，卫生人才队伍建设为建设小康社会，提高全民健
康素质，保证卫生服务公平、效率和水平提供人才保证。
北京大学医学部是培养医学人才的摇篮，始终将住院医师培训工作作为临床师资队伍建设的重要组成
部分。
尤其自1991年以来，建立并不断发展、完善了学校的住院医师规范化培训制度和质量监控与保障体系
，为保证临床医师的水平和素质发挥了积极作用。
在总结我校住院医师规范化培训的基础上，1999年我们正式出版了《北京医科大学住院医师规范化培
训》一书，该书含有我校住院医师规范化培训总则和22个二级学科、43个三级学科的培训细则，该书
经2002年修订并于2005年第3次印刷。
此书在出版后对我校住院医师规范化培训工作有显著的促进作用，许多省、市、自治区卫生厅（局）
和兄弟院校的同道借鉴此书，对推动本地区、本单位住院医师规范化培训工作有很大帮助。
该书获得了较好的社会效益。
为了适应不断发展的医学教育形势和改革实践的要求，2010年我校住院医师实行属地化管理，与北京
市卫生局实行并轨培养，但是对住院医师第二阶段培训，我们仍然要与时俱进，发扬北医特色。
为此我们组织了各二级和三级学科组专家100余人，对住院医师规范化培训第二阶段的细则进行了修改
。
本书以坚持临床能力培训为重点进行全面素质教育，包括临床能力、专业理论和外语、医德医风、科
研能力、团结协作诸方面，尤其对临床思维、临床技能、诊断治疗的分析综合能力方面提出了具体要
求和量化指标。
在编写中我们还设计了表格式的框架结构，使之具有可操作性和科学性。
建立具有中国特色的住院医师规范化培训制度是一个艰难而长期的过程，需要坚持不懈、持之以恒的
不断探索和实践。
由于时间仓促，我们的水平有限，难免有错误和不妥之处，在使用的实践中，衷心希望同道们批评、
指正。
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内容概要

本书以坚持临床能力培训为重点进行全面素质教育，包括临床能力、专业理论和外语、医德医风、科
研能力、团结协作诸方面，尤其对临床思维、临床技能、诊断治疗的分析综合能力方面提出了具体要
求和量化指标。
在编写中编者们还设计了表格式的框架结构，使之具有可操作性和科学性。
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章节摘录

插图：根据卫生部《临床住院医师规范化培训试行办法》的规定和《临床住院医师规范化培训大纲》
的要求，结合我校1991年起开展住院医师规范化培训工作以来的实践，修订我校住院医师规范化培训
总则。
总则根据住院医师规范化培训委员会1991年以来作出的各项规定，对住院医师规范化培训的共性提出
要求；各学科则根据学科特点，进行修订和完善，分别制订本学科住院医师规范化培训的实施细则。
一、培训对象及准入年限1.根据“关于北京大学医学部住院医师规范化培训第一阶段培训及考核与北
京市卫生局并轨的有关规定”的精神，北京大学医学部各附属医院和教学医院2010年及以后新接收的
住院医师纳人住院医师规范化培训的年限及要求按照北京市的相关规定执行。
2.住院医师取得第一阶段培训合格证书（2009年以前为北京大学医学部颁发，2010年及以后为北京市卫
生局颁发）后，可以进入相应专业的第二阶段培训，完成培训内容，达到培养要求，方可申请参加住
院医师规范化培训第二阶段考试。
3.研究生入学前已被原单位聘任的主治医师或外院调入的主治医师（已聘任），或者已获得卫生部《
住院医师规范化培训合格证书》者，在本院从事临床工作满一年后，可申请参加住院医师第二阶段考
试，考试合格者确认具备主治医师资格。
其他未参加医学部住院医师规范化培训的人员，不具备考试资格。
4.改变专业的人员进入现从事专业住院医师规范化培训的第一阶段第一年的培训。
二、培训目标住院医师经过规范化培训，达到低年主治医师水平：1.贯彻执行党的卫生工作方针，具
有良好的医德医风，全心全意为人民服务。
2.掌握本学科的基础理论，熟悉有关学科的基础理论，具有较系统的学科知识，了解国内外本学科的
新进展，并能用以指导实际工作。
3.具有本学科较丰富的临床经验和较强的临床思维能力，较熟练地掌握本学科的临床技能，能独立处
理本学科常见病及某些疑难病症，能对下级医师进行业务指导。
4.能担任指导本科生生产实习和进修医师的教学工作。
初步掌握临床科研方法，能紧密结合临床实践，写出具有一定水平的学术论文。
5.能比较熟练地阅读本学科的外文书刊，并且有一定的听、说、写能力。
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编辑推荐

《北京大学住院医师规范化培训(第2版)》是由北京大学医学出版社出版的。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<北京大学住院医师规范化培训>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


