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前言

　　出版说明　　郭明义同志是助人为乐的道德模范，是新时期学习实践雷锋精神的优秀代表。
郭明义同志的先进事迹和崇高精神，展示了中华民族的优秀品质，体现了共产党员的高尚境界和伟大
品格。
　　胡锦涛总书记等中央领导同志先后作出重要批示，要求大力宣传和弘扬郭明义同志的先进事迹和
崇高品德，为构建社会主义和谐社会提供强大的精神力量。
中央要求，深入开展向郭明义同志学习活动，学习他始终保持共产党人的政治本色，坚持全心全意为
人民服务的坚定为人民服务的坚定理想信念；学习他在新时期传承和弘扬雷锋精神，艰苦奋斗、无私
奉献的高尚道德情操；学习他热忱为他人排忧解难，用真情化解矛盾、促进社会和谐的崇高精神境界
。
　　郭明义，辽宁省鞍山钢铁集团矿业公司齐大山铁矿生产技术室一名普通的采场公路管理员。
担任公路管理员15年来，他坚持每天提前两小时上班，巡查、维护公路里程累计达6万公里，公路达标
率在98%以上，为企业创效3000多万元；他20年累计无偿献血6万多毫升，相当于自身血量的近10倍；
他先后为希望工程、困难职工和灾区群众捐款12万多元，资助贫困生180多名，自己却过着清贫的生活
。
郭明义，30年如一日，牢记党的宗旨，忠诚党的事业，爱岗敬业，助人为乐，被身边人誉为新时期
的&ldquo;雷锋传人&rdquo;。
　　目前，我国正处在发展的重要战略机遇期，实现全面建设小康社会的宏伟目标，需要更多的郭明
义式的好职工，需要用郭明义的精神影响人、鼓舞人、带动人。
为了帮助大家进一步深入了解郭明义、学习郭明义，发挥榜样的模范带头作用，推动学习郭明义活动
在全国广泛地开展，我社特组织编写了这本郭明义故事集。
本书以真实照片与文字解说相结合的形式，力求更生动地展现郭明义平凡的真实生活。
英雄也是普通人，普通人也可以成为英雄。
希望通过本书，带动更多人在实际行动中为他人送去温暖，为单位奉献力量，为社会创造财富。
　　本书的编写是在胡锦涛总书记等中央领导的重要指示精神的指引下，在上海市新闻出版局各级领
导的大力支持与直接领导下完成的。
中共辽宁省宣传部、鞍山钢铁集团矿业公司宣传部领导为本书的编写工作提供了大量资料和照片，雷
锋同志生前战友乔安山同志为我们提供了很多宝贵的意见和建议，在此一并致以诚挚感谢。
　　上海大学出版社
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内容概要

　　胡锦涛总书记等中央领导同志先后作出重要批示，要求大力宣传和弘扬郭明义同志的先进事迹和
崇高品德，为构建社会主义和谐社会提供强大精神力量。
本书是上海大学出版社向建党九十周年献礼的主旋律重点图书，中共辽宁省委宣传部、鞍山钢铁集团
矿业公司宣传部领导为编写工作提供了大量资料和照片，雷锋生前战友乔安山同志也提出了很多重要
的建议和意见。
全书共八万字，图文结合，讲述了郭明义感人至深的故事，共分七大部分，分别是第一章《平凡中的
伟大》、第二章《爱岗敬业》、第三章《当代雷锋》、第四章《让爱流淌》，第五章是郭明义文学作
品摘录，第六章是郭明义的报告，第七章是乔安山同志的专访，全书从各个侧面生动立体地展现出郭
明义真诚质朴、大爱无疆的风采。
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书籍目录

一、平凡中的伟大
　（一）朴素温馨的40平方米小家
　（二）捐了自行车就走路
　（三）三次捐出的电视机
　（四）给妻子的礼物
　（五）女儿心中的“98分爸爸”
　（六）一张永不兑现的欠条
　（七）善良血脉代代相传
　（八）“拔高了、神化了就不是我”
二、爱岗敬业
　（一）5年部队生活所锻炼出来的英雄主义和理想主义品格
　（二）从炊事班到汽车连
　（三）坚守十余载的矿山公路管理员
　（四）“矿山铁汉”
　（五）起伏中每一次都忠于自己的工作
　（六）“土”翻译能办事
　（七）“死心眼儿”
　（八）为了抢修道路奋不顾身
　（九）勇斗歹徒
　（十）廉洁自律
三、当代雷锋
　（一）捐助小女孩杨斯雯
　（二）打的献血救孕妇
　（三）不遗余力救助旷工子女
　（四）如火的献血证
　（五）竭尽所能、倾其所有的捐助
　（六）“鲁莽”的捐肾
　（七）给贫困家庭学生带去希望的“郭伯伯”
　（八）以爱心换爱心
　（九）仁义公道的“郭大侠”
　（十）捐助五胞胎
四、让爱流淌
　（一）人心是秤，“傻子”不傻
　（二）“郭明义改变了我的后半生”
　（三）响应捐献造血干细胞的许平鑫
　（四）重新奋起的张毓春
　（五）和郭叔一起资助孩子的矿山职工
　（六）汇入爱心之海的普通人
　（七）最生动地道德感染
　（八）道德感召，汇聚爱心力量
五、郭明义文学作品摘录
　（一）梦中重庆
　（二）七月颂歌
　（三）放歌矿山
　（四）十月的矿山
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　（五）珍惜时光
　（六）感受生命
　（七）让爱流淌
　（八）我能给你什么，我的朋友
　（九）走进鞍钢
　（十）我是一名党员
　（十一）新疆 故乡 母亲
六、做一个有益于人民的人　（郭明义同志先进事迹报告会上的报告）
七、郭明义，他比雷锋还不容易——访雷锋生前亲密战友乔安山
　（一）见到他的第一感觉，就像当年见到雷锋一样
　（二）他比雷锋还不容易
　（三）他学到了雷锋精神的精髓
　（四）郭明义的雅号——郭大傻
　（五）我宣传雷锋，现在还宣传郭明义
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编辑推荐

　　中央领导号召全国人民学习郭明义的先进事迹。
　　感动中国，撼动人心，这是一个真正的共产党员&mdash;&mdash;郭明义。
　　郭明义20年无偿献血，16年帮困助学，15年每天提前两小时上班，他是平凡中的伟大，他是我们
这个时代的活雷锋。
　　《做一个有益于人民的人：郭明义的故事》以最贴近百姓的图文，最朴实无华的讲述，生动真实
地呈现先进人物&mdash;&mdash;郭明义。
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