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前言

　　古诗词（或称古典诗歌）是中华民族宝贵的文化遗产，充盈着我们民族丰厚的思想情感，记录了
先贤古圣数千年来文化艺术的追求。
　　学习古诗词，对于继承和发扬民族传统，开阔视野，提高学养，丰富思想和情感，意义极大。
因此，从古至今古诗词始终是莘莘学子必读必学的内容，也是展示学子才华的重要平台。
二千多年前，孔子就告诫他的儿子子鱼，“不学诗，何以言”；一千多年前，年少的白居易就是凭借
一首《赋得古原草送别》，赢得名诗人顾况的赏识和在长安立足的可能。
今天，古诗词仍然是中小学生必须学习的对象，也是考测的重要内容，然而由于时间的久远、语言的
艰深、表情达意的含蓄以及格律等等因素，今天我们中小学生学习它，古诗词爱好者阅读它，一般有
较大的难度，常常出现不知所云的困惑，也就是读不通，更不用说鉴赏。
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内容概要

古诗词的阅读和鉴赏，是中学生求学的重要内容，但难于读通、学好。
本书依据古诗词必须学习的基本知识、技能，或者说“考点”，分门别类，一门一类讲清说透，让读
者知其然，也知其所以然，以求“读通”：全书一共十讲，每讲配有针对性很强的训练题，先讲后练
，以求“学好”。
    本书也适合广大的古诗词爱好者入门学习和欣赏。
    本书有三个特点：    1、趣味性。
兴趣是最好的老师：每讲缘起重趣味，讲解举例求趣味。
　  2、循序渐进。
由知识到技能，由理解到鉴赏，由浅入深，逐步升华。
　  3、重点突出。
不拖泥带水，不眉毛胡子一把抓，一讲解决一个问题。
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章节摘录

　　一、袁枚“读诗不读史”之言的启示——了解中国古典诗歌史　　袁枚是清朝诗人、诗论家，他
在《随园诗话》中说：“读诗不读史，便不知作者事何所指。
”意思是说：阅读诗词如果不了解相应的历史事实，就不知道作者所写的是什么事。
为了说清道理，袁枚还举了一个事例，南宋时期，丞相李沆为民众建祭祀之祠欠了一笔三十万的债务
，真宗皇帝念李沆清正为民，替他偿还了，当时就有人在诗里写道：“新祠民祭祀，旧债帝偿还。
”很显然，读者如若不知道宋真宗为李沆还债的事，就很难理解这联诗句了。
　　袁枚所讲的意思，是说要读懂一首诗，必须要了解这首诗的写作背景和该诗所涉及的历史事实。
这话千真万确，也是常识，但我们还要说，要能真正理解、鉴赏古典诗歌，我们还需要了解古典诗歌
史。
因为读者了解古典诗歌产生发展的概况，就能把一首诗放在一个更为专业、更为系统、更为广阔的背
景下、链条中去认识，这样的认识当然会更全面、更深刻，也更能实事求是。
　　我国是一个诗国，其源头可追溯到二三千年前，源远流长。
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