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内容概要

　　《国学精粹：周易》是我国最古老而深邃的一部经典，相传秦始皇焚书坑儒之时，李斯将其列入
医术占卜之书而得以幸免。
据说《周易》是由伏羲的言论加以总结并修改概括而来，被誉为“群经之首”，是中华文化的根本，
也是我国进入文明社会的重要标志。
它不但是最早的文明典籍，同时也对我国的道教、儒家、中医、文字、数术、哲学、民俗文化等产生
了重要影响，是世界上传承非常完整的文化活化石。
《周易》的主旨就是要防止和克服思想行为方面的各种片面和极端，力求在综合对立不同性质的情况
下求得平衡和全面。
　　《周易》内容深奥难懂，秦朝之后各个朝代都有人研究，最著名的易学家有汉代的京房、郑玄，
魏晋时代的王弼，唐代的陆德明、李鼎祚、孔颖达，宋代的邵雍、程颐、朱熹等等。
洪镇涛主编的《国学精粹：周易》对《周易》的解读参考目前的众多《周易》版本，采其所长，希望
能够为中学生们提供一个最通俗、最合适的入门阅读版本。
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作者简介

洪镇涛先生，著名语文教育家、语文特级教师、华中师范大学研究生导师，享受国务院特殊津贴。
先后担任中国教育学会语文教学专业会学术委员，全国中学学习科学研究会副理事长，全国语文教学
本体改革研究中心常务副主任，人民出版社特约编审，开明出版社特约编审。
创立语文教学本体论，是中国六大语文教学流派之一的“学习语言语感教学派”的创派和代表人物。
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书籍目录

周易·上经
第一卦 乾
第二卦 坤
第三卦 屯
第四卦 蒙
第五卦 需
第六卦 讼
第七卦 师
第八卦 比
第九卦 小畜
第十卦 履
第十一卦 泰
第十二卦 否
第十三卦 同人
第十四卦 大有
第十五卦 谦
第十六卦 豫
第十七卦 随
第十八卦 蛊
第十九卦 临
第二十卦 观
第二十一卦 噬嗑
第二十二卦 贲
第二十三卦 剥
第二十四卦 复
第二十五卦 无妄
第二十六卦 大畜
第二十七卦 颐
第二十八卦 大过
第二十九卦 坎
第三十卦 离
 周易·下经
第三十一卦 咸
第三十二卦 恒
第三十三卦 遁
第三十四卦 大壮
第三十五卦 晋
第三十六卦 明夷
第三十七卦 家人
第三十八卦 睽
第三十九卦 蹇
第四十卦 解
第四十一卦 损
第四十二卦 益
第四十三卦 央
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第四十四卦 骺
第四十五卦 萃
第四十六卦 升
第四十七卦 困
第四十八卦 井
第四十九卦 革
第五十卦 鼎
第五十一卦 震
第五十二卦 艮
第五十三卦 渐
第五十四卦 归妹
第五十五卦 丰
第五十六卦 旅
第五十七卦 巽
第五十八卦 兑
第五十九卦 涣
第六十卦 节
第六十一卦 中孚
第六十二卦 小过
第六十三卦 既济
第六十四卦 未济
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章节摘录

版权页：插图：《彖》曰：“节，亨”，刚柔分而刚得中。
“苦节，不可贞”，其道穷也。
说以行险，当位以节，中正以通。
天地节而四时成，节以制度，不伤财，不害民。
[注释]①刚柔分而刚得中：刚，上卦坎为刚；柔，下卦兌为柔；得中，九二、九五皆阳刚得中。
②说以行险：说，下卦兑；险，上卦坎。
③当位：指六四阴柔得位，九五阳刚得位。
④中正：九五居中得正。
[译文]《彖传》说：“节卦，亨通”，是因为上卦为坎，为阳为刚；下卦为兑，为阴为柔，九五、九
二分居上坎、下兑中位。
“址分节制，不可占卜”，是说这是行不通的道理。
下兑为悦，上坎为险，是用和悦的态度通过凶险，应该节制的地方就节制，得中正之道而达到亨通。
天地由于有节制，而形成四时节气，制定各种法度来节制社会，既不浪费财物，又不伤害人民。
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编辑推荐

《国学精粹:周易(学生本)》：天行健，君子以自强不息。
地势坤，君子以厚德载物。
读圣贤书，做高尚人。
经典再现，图文互补。
文史拓展，众妙毕备。
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