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前言

在当前教师教育改革发展的诸多工作中，培养和培训适应我国基础教育，特别是新一轮基础教育课程
改革需要的新型教师是一项重要而紧迫的任务。
1998年12月，教育部颁发了“面向2l世纪教育振兴行动计划”，提出了大力提高教师队伍整体素质的
“跨世纪园丁工程”。
为我们处理好构建高素质教师队伍的继承和创新的关系，出思想，出思路，出措施，注重实践基础上
的理论创新，提供了先进的理念。
九年来的教师教育实践，我们开设了“现代教师心理素质”、“现代教师职业道德与形象塑造”、“
现代教师角色与专业发展”三个专题的课程，深受教师们的欢迎，先后有五千多人次接受了专题的培
训，这些课程被评为深圳市教师继续教育的优秀课程。
同时，在2001年申报了“现代教师专业化发展研究”课题，被列为广东省教育科研规划“十五”重点
课题，该课题的研究反映了教师继续教育最新的研究进程，并以上述教材方式呈现出新课程的特质，
以新课程的理念陈述着新课程。
本书就是在教师继续教育教学实践和课题研究的理念和创新中撰写而成。
第一编“现代教师职业道德与形象塑造”，是从道德的概念、本质及其价值功能切入，阐述教师职业
道德的特点、范畴以及现代教师职业之美与教师形象塑造等问题的，通过本编的学习，读者可以在把
握道德理论的基础上，从时代的大背景，以全新的教育理念对现代教师进行职业道德和个体道德的理
性定位，系统地理解现代教师的义务、良心、教育公正等问题。
理解自己职业的魅力与现代教师德性的关系；明确现代教师职业道德规范和如何塑造其真、善、美的
形象。
第二编“现代教师心理素质”，从现代教师心理素质结构、现代教师智力品质、现代教师的情感品质
、现代教师的性格品质等方面进行阐述。
研究教师心理素质“是什么”，“应该是什么”，“在怎样的思路下去操作”的问题。
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内容概要

　　《教师职业道德心理健康和专业发展》最大的价值在于对教师的终极关怀，无论是针对教师职业
道德、心理素质，还是探讨教师的专业化发展，都是立于不仅仅对教师提出种种的“要求”和“规范
”，更是对其生命价值的倾注，通过对现代教师职业内在尊严的阐释，使教师的教育生命与其人生价
值“共生共荣”。
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章节摘录

（一）心理素质是教师文化素质赖以形成的重要基础人的整体素质主要包括生理素质，心理素质和社
会文化素质。
三类素质发展的水平和层次不同，在整体素质中生理素质处于基层；心理素质处于中层；社会文化素
质处于高层。
生理素质是先天遗传的，是其他两个素质的载体，是素质存在和发展的物质基础；心理素质是先天与
后天的合金，它在素质结构中起核心、中介、桥梁的作用，具有很大的能动性，它影响着生理潜能的
发挥，影响着生理的健康；它是社会文化素质形成发展的心理基础，决定着社会文化素质的发展水平
；社会文化素质是后天的一一对其他两类起主导作用，决定着素质发展的方向，表现人的本质特征。
社会文化本身并不是素质，但在一定条件下可以转化为素质，即社会文化作为人类文明的积淀物，要
转化为人的一种素质必须经过一系列复杂的心理过程，使外在的科学文化知识和各种社会规范能够内
化为某种稳定的个性品质。
比如，知识本身不是素质，但获得知识的能力却是素质；社会规范本身不是素质，但形成人的观念和
行为习惯后便成了素质。
文化的内核是思维方式，文化的中介是交流，文化的外壳是生活方式。
（二）心理素质的能动性是教师专业成长、职业成熟的基本条件辩证唯物主义认为，人具有主观能动
性的。
在人才结构中，只有心理素质具有能动性特征：一方面它可以在主客体相互作用的过程中对外部影响
起到能动的选择作用；另一方面它还可以对内部环境起到重要的调节与整合作用。
著名心理学家荣格认为：对于现代社会来说，威胁它的不再是野兽、巨石和洪水，而是某种心理上的
暴力。
心理生活是存在于世界上的一种能量，它超越了地球上的一切能量。
1．心理素质在教师素质整体结构中起核心、中介、桥梁的作用，它影响着生理潜能的发挥，也影响
着生理的健康。
2．心理素质是社会文化素质形成和发展心理基础，决定着社会文化素质的发展水平。
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编辑推荐

《教师职业道德心理健康和专业发展》由首都师范大学出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<教师职业道德、心理健康和专业�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


