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前言

　　2004年秋季开始实施的普通高中新课程改革，历经三个春秋，顺利完成了首轮实验任务。
这次高中新课程改革，是我国第八次基础教育课程改革的重要组成部分，涉及到普通高中培养目标的
变化、课程结构的调整、课程内容的更新、课程资源的开发、教学实施的变革、课程评价体系的重建
以及师资培训等专业支持保障系统的建立等，是一场以课程改革为切入点的关涉整个普通高中教育的
全面改革。
它并非对现行课程的简单调整和修正，而是一场反映时代精神的深刻变革，是对与素质教育相对立的
“应试教育”课程体系的重建。
从这个意义上说，本次普通高中课程改革是一场广泛而深入的教育创新。
在本质上，它是一种文化重建，它将培植一种富有时代气息、体现时代精神、与时俱进的民主、科学
、开放的新文化。
可以预见，本次普通高中课程改革将会极大地促进我国普通高中全面实施素质教育的进程。
　　实验普通高中新课程，其道路并不平坦。
由于没有可以直接借鉴的实践经验，所以，对于如何才能有效地实现普通高中新课程的目标，就成为
普通高中一线实践者所面临的焦点和难点问题。
从教师的角度看，过去熟悉的教学要求和教学内容改变了，传统的教学模式被打破了，衡量教学效果
的评价方式也发生了质的变化。
这就需要广大教师主动担负起历史的重任，尽快转变教育教学观念，掌握新的教学内容和方法，适应
新的教学评价方式。
而教学实践的丰富性和复杂性使这一转变过程相当艰难，许多教师在新课程实施过程中遇到了种种困
惑和问题。
新的教育教学理念的落实、新的教师角色的变化、新的学习方式的构建，对广大高中教师提出了严峻
的挑战。
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内容概要

　　全书以《普通高中生物课程标准(实验)》为依据，按高中生物新课程的必修模块分为三个部分：
主题一：分子与细胞；主题二：遗传与进化；主题三：稳态与环境。
各部分都给出了典型的、很有心得的教学案例。
案例从介绍核心知识入手，从整体到局部，逐渐深入和具体化，挖掘思想方法和知识点之间的联系，
考虑千差万别的教学情境，详细展示教学实施过程。
“案例、反思、争鸣、研讨”是构成《走进高中生物教学现场》的基本要素，因而也形成了《走进高
中生物教学现场》的鲜明特色。
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书籍目录

主题一：分子与细胞案例1 蛋白质的结构与功能案例2 细胞的结构--细胞膜的结构与功能案例3 酶在代
谢中的作用案例4 细胞的增殖案例5 细胞的分化主题二：遗传与进化案例6 减数分裂案例7 转录和翻译
案例8 基因的分离规律案例9 基因突变和基因重组案例10 人类遗传病案例11 现代生物进化理论主题三
：稳态与环境案例12 植物生长素的发现历程案例13 植物体内的其他激素案例14 人和高等动物的神经调
节案例15 免疫失调与人体健康案例16 种群的特征案例17 种群数量的变动案例18 生态系统的结构案
例19 人类活动对环境的影响
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章节摘录

　　主题一　分子与细胞　　“分子与细胞”是高中生物学课程必修内容的第1个模块，是学习其他
两个模块的基础。
本模块的内容包括：细胞的分子组成，细胞的结构，细胞的代谢，细胞的增殖，细胞的分化、衰老和
凋亡五个部分。
　　除病毒外，生物体都是由细胞组成的，细胞是生物体结构与功能的基本单位。
不同生物的细胞，其分子组成大体是相同的，即都含有水、无机盐、糖类、脂质、蛋白质和核酸。
因此，要认识生命活动的规律和探索生命的本质，应从研究生命分子和细胞开始。
　　本模块选取了细胞生物学的最基本知识以及细胞研究的新进展和实际应用，这些知识内容也是学
习其他模块必备的基础。
　　教师在处理这一模块的内容时应该注意理解课标的精神，对课标要求的学习目标要研读透彻，包
括知识性目标、技能性目标和情感性目标。
注意分析本模块在高中课程中的地位，与必修其他模块、选修模块的联系。
　　同时更要注意本模块内5个部分的联系，每部分内容都是一个相对独立的命题。
本书的编写教师从每一部分中选取了一个典型的课题，分为设计意图、内容分析、设计亮点、现场实
录和自我反思几个部分，按照新课标的要求，对自己所上的一堂课进行详细的分析。
观点争鸣部分是其他教师各抒己见，发表自己的观点，使内容更加丰富饱满也更加客观。
最后的“现场引领”部分里的专家点评是画龙点睛之笔，从更高的理论水平，对教师的内容分析、授
课过程等进行点评，点出精彩部分，提出不足和改进方案。
　　案例中，每位老师都能较为深入地理解新课标的精神，同时又有自己独特的见解，有好的切入点
，依托课本，设计合理的教学过程。
教师都试图展示出新课标、新教材的特点，都能从学生的实际水平出发，设计出符合学生思维特征的
问题，引导学生思考。
通过多种形式的探究活动，使学生既掌握了知识，达到了课标要求的知识目标，又提高了能力，掌握
了分析数据、图表、材料和归纳总结问题的能力；假设、预期和验证问题等的能力。
同时，学生提高了情感态度和价值观。
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编辑推荐

　　不仅仅是拿来就用，异彩纷呈的教学设计、课堂实录以及现场争鸣与引领、深化思考等几大模块
覆盖教学的全过程，在教学现场中实现你从模仿、借鉴到独立思考的三级跳跃，让你成为一名有独立
精神的教育思想者。
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