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前言

　　在我多年的摄影、DV教学经历中，应邀为解放军某部政治部机关干部作《DV影视摄制技术、技
法》的讲座使我深受触动。
该部机关有每周进行一次业务学习的惯例，并要求每个机关干部必须掌握除本专业以外的1一2项专业
技能，以应对作训和战时的需求。
而数码摄影和DV摄像，是该部机关干部非军事专业技能培训的首选。
　　解放军之所以干练，就在干其拥有高瞻远瞩的战略眼界和坚决彻底的战术执行。
　　在当今信息化读图时代，有条件的人都应该学习摄影。
　　我自幼感悟并信奉这样一个理念：一个人有本事可以不用，用你的时候没有本事不行。
为此，我除了学习摄影专业知识以外，还学习了中文、环境艺术设计、国学与公司治理、企业文化建
设、品牌推广等专业，掌握了摄影、电视片摄制、音乐、舞蹈、写作、大型活动策划、组织乃至修理
空调、冰箱和机械手表等诸多才艺与技能，使我能够满足更多的工作需求。
尤其是摄影和摄像，使我有机会去许多常人去不了的场所，见到许多常人见不到的高层人士。
亲历过许多常人不能参加的重要活动。
这些经历。
使我的眼界、能力和自信得到了很大的提升。
　　数字摄影技术的诞生与普及，使人人都有成为影像记录者的可能，并使我们的工作与生活更为具
象和丰满。
　　有些摄影家常说：“开始我们只是喜欢这个玩具。
结果我们却爱上了这门艺术。
”　　摄影作品记录的是现实生活中“不可再生”的一霎。
它既有纪实性，并可能成为伟大的新闻瞬间，又有艺术性。
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内容概要

随着科学技术的不断进步，越来越多的新技术成果逐渐走入普通人的生活当中。
照相机由最初的胶片相机发展到如今的数码相机，也有机会让更多的人去尝试摄影，去留住生活中的
每一个精彩瞬间，摄影已经不再是摄影家的专利。
    应如何根据自己的需求选购数码相机，应如何操作才能让摄影爱好者和普通相机使用者拍出清晰、
精美的照片，以及如何维护与保养才能延长相机的使用寿命等，本书作者——知名摄影家张欣先生在
书中一一为您授业解惑。
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作者简介

张欣，艺术摄影、中文、环境艺术设计三个专业毕业，从事摄影工作二十余年。
中国摄影家协会会员、中国工业设计协会会员。
2002、2003连续两年被中国艺术摄影学会、《中国摄影家》杂志评为中国优秀摄影家。

    拥有在社会多领域、多层面的工作经历和生活体验。
曾任总装备部主办的《北京国际军事装备展》、国务院新闻办主办的《中国人权展》等大型国际展会
和电视台大型电视文艺晚会、国际高层政要访华团高级摄影师：文化部·国际少儿艺术大展摄影评委
：《腾飞中的北京展览馆》、《北京国际教育博览会》、《北京玉器》、《前进中的辽宁省人民医院
》、《沈阳铸造研究所》、《五指生人》等数十部电视宣传片、MTV导演：为部队、机关、企业举办
的摄影、DV和企业文化建设讲座及策划、辅助实施的企业文化建设系统工程项目，受到邀请单位的
欢迎和好评。

    现为多家企业的企业文化建设与品牌推广顾问。
主研方向为视听艺术与企业（医院）文化建设及品牌推广。
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章节摘录

　　第一招 准备好您的摄影器材　　1 数码相机的种类及常见品牌　　数码相机根据用途可分为两大
类：专业数码相机和家用数码相机。
　　专业数码相机通常是单镜头反光式，简称“单反”。
这种相机有两大特点：一是可以更换同一卡口的各种规格、型号的镜头：二是存储速度快，适合抓拍
、抢拍。
　　专业数码相机可更换镜头且有快速的存储速度．给拍摄带来极大的灵便与快感，能够满足日常工
作、生活中的拍摄需求。
　　家用数码相机最大的特点就是小巧轻便、多功能。
其体积大小基本等同甚至小于扑克牌，俗称“卡片机”。
不仅可以照相，还可以录像、录音。
有些非专业生产数码相机的厂家甚至还增设了收音、MP4、通讯、卫星定位等功能，如高像素手机相
机。
　　中、高档价位的家用数码相机的成像质量与专业数码相机拍摄的小尺寸照片成像质量没有显著区
别。
但家用数码卡片式相机不能更换镜头，存储速度相对较慢，尤其是在拍摄大尺寸照片时，这种现象更
为明显。
有许多专业摄影师除配有专业的摄影器材外，也携带卡片机以备用。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　纵观本书，语言通俗易懂，篇幅短小精练，结构清晰，循序渐进⋯⋯是一本不可多得的摄影入门
上书籍。
　　——北京电影学院摄影学院院长 宿志刚　　Mr.zhang是可以用猪耳朵上长的毛，编织出美丽钱包
的人。
他很善于发现、捕获、提升并艺术再现。
　　看到Mr.zhang拍摄的照片，我知道了专业摄影师与普通摄影师的区别。
　　——美国哈佛大学副校长 杰姬·奥尼尔
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