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前言

　　“symbol”（象征）这个词派生自古希腊语symballein，意思是拼凑。
它的比喻意义起源于这样的习俗：把泥板打碎，表示达成协议。
协议诸方各执一块，当他们重新聚在一起时，这些碎片就可以完整地拼在一起。
每块碎片被称为“symbola”，因此“象征”不仅代表和本义相关的东西，也代表本义之外的一些无形
的“东西”。
象征的含义大于各部分加在一起的总和。
　　另一方面，“sign（符号）”可以理解为代表或指向某物的“东西”，它表示具体的物体或思想
，而“象征”则往往引发一系列的认知、信仰和情感的反应。
比如，作为符号，“树”这个词指特定种类的植物，有干、枝、根、叶。
而作为象征，树可以引发很多含义：它可能代表大自然的丰硕和富足，家族的兴旺；在很多文化中，
它还代表连接现实与精神世界的“生命树”。
　　符号和象征都没有固定的内在含义。
同样的树可以用不同语言中不同的“词语符号”来描述，并且它的象征含义也是人类所赋予的，是人
类社会和文化特征的一部分，并随着人类的发展而不断丰富和完善。
　　符号和象征不仅是人类思想形态最基本的组成部分，也是自然的一部分，有时，它是人类认识自
然的一种潜在信息，比如，烟表示附近有火。
本书主要讨论的是对人类具有“有意识”或“无意识”含义的符号。
但是，因为大自然是我们思想的根基，所以，在我们看到的自然现象与对应的象征符号之间也许存在
着更深层的意义。
　　符号和象征可以充当日常或现实的地图或坐标，而梦中或精神世界的象征能够帮助我们探索精神
世界的迷雾。
当人类能够用符号和象征传达意义时，沟通和反思才成为可能，人类才得以通过讲故事、传播艺术和
书写把自己的历史、神话和世界观-代代地传下来。
　　本书探讨象征符号的运用和影响，既是为了个人健康也是为了社会福祉。
本书分为三部分，第一部分从不同的角度总括符号和象征的使用、意义和发展：历史的、跨文化的、
社会学和心理学的等等。
第二部分探讨象征符号在生活中多个领域的运用，包括以下各章节：文化和交流、抽象象征、神话和
宇宙、动植物、人类生活周期以及地球。
最后一部分，是符号大全，包括1000多个符号和象征，附有它们的表意符号、简单含义和运用说明。
　　希望本书能够引起读者对这一深奥而复杂的学科的兴趣，激发大家去探索日常物体和思想背后深
刻的含义，更好地体会符号和象征的丰富多彩。
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内容概要

　　《象征符号插图百科》是一本引人入胜的指南，把你带入象征、符号和表意文字丰富多彩的世界
：其中既有大量的照片、艺术作品、图表和图画。
也有权威的文字、评论和说明。
以大量的彩色插图诠释和表现从巴比伦、闪族一直到现代的数千年历史长河中，符号和象征在历史、
宗教、社会学、心理学及其他跨文化领域内的使用、意义和发展；　　用旁征博引而又通俗易懂的文
字探讨符号与象征在生活中多个领域内的运用，对象征符号进行解释、分类，包括对一些最重要的象
征符号的深入分析，如轮子、十字架、大门、彩虹、龙、太阳和迷宫；　　提供一部包括1000多个符
号和象征在内的大全，并附上它们的表意符号、简单含义和运用说明。
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章节摘录

　　道教是一种宗教和哲学体系，公元前6世纪由老子在中国创立。
道教影响了中国和日本，在现代，西方人也渐渐对道教产生了兴趣。
　　传说老子是《道德经》的作者，该书内容涉及世界本性及其与人性的关系。
它的中心原则是无为——不是被动的无作为，而是积极迎合生命的本质，欣赏自然的生活，不需劳神
去满足没完没了的欲望。
　　与对中国文化和历史同样产生深远影响的儒教相比，道教更强调人与万物的自然状态。
道道是宇宙的法则，显示着自然模式的起源和自然力量的兴衰。
同时，道也是人的法则，是一条心灵之路，强调人只要按照自然的节奏，采用简单的生活方式，就能
走上“正道”。
　　在西方，心是勇气和爱情的源泉，而对于中国人，它是感觉的来源，是五官感觉的中心载体。
道是在不断“清空”感官错觉下达到真实和永恒的。
　　虽然很多宗教把天堂看作人间之外的一种境界，但是道教及其他很多中国哲学却更注重整体，认
为天人合一才是唯一正确的路。
人在这个整体里生活要遵从道并力求与道合而为一，而遵从道也就是遵从宇宙中最自然的法则。
太极图对于老子来说，世上没有固定的善恶，因为一旦有了“好”，马上就会不可避免地出现一种“
不好”的对立力量，这样，宇宙和人间的万事万物才得以平衡。
太极图就是他创立的用来表示这种平衡的自然法则或变化循环的阻阳符号。
在这个循环过程中，“双方”随时可以发生转化：比如强壮和虚弱、生与死、阳和阴。
　　阴是女性本质，代表冷漠、黑暗和大地；阳是男性本质，代表光明、温暖和天堂。
这种象征体系是建立在把生命看作一个整体的基础上的，每个部分都不可能真正地独立存在。
这个符号的黑暗部分和明亮部分泾渭分明，却又相互连接相互依赖：符号中的两个小圆点说明每个对
立力量都包括彼此的起源。
两部分构成一个完整的圆，象征自然的完整性。
　　太极图说明当一种力量达到顶峰时，便开始产生对立的力量。
当代人类与地球生态的关系就是这一法则的例子。
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编辑推荐

　　《象征符号插图百科》是辨析象征符号的意义、运用和影响的权威指南。
象征和符号构成了我们最古老的常用语言，它们是人类社会和文化特征的一部分，随着人类一同发展
变化。
全书涉及1600多种生动的象征符号图片，包括照片、绘画和线条插图，配合以权威性的深刻评论、定
义和说明。
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