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内容概要

　　《中医肾脏病学》是一部系统阐述中医药治疗理代肾脏疾病的理论和临床上以中医药为主治疗肾
脏病方法和当代专家经验的学术专著。
近50年来，中医临床肾脏病学的发展速度很快，在治疗范围和访求方面，已经从一般肾脏疾病的证治
，发展到人体其他系统疾病，如因肾主水、脾主运化、肺主宣化功能失常而出现水肿、关格、淋证、
癃闭等病证的证治；在学科建设方面，已经单纯研究肾脏病专科疾病的临床治疗为主，发展到治疗与
科研并重、临床研究与实验研究、理论研究并重的综合性研究，并在此基础上建立中医肾脏病科。
由于该科具有明显的中医特色，和公认的临床疗效，从而引起了国内外同行的高度关注。
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章节摘录

中医论治篇第一章 概论第一节　中医对肾与肾脏的认识肾是中医藏象学说中的重要一脏，为先天之本
。
历代医家对由肾藏精和主水的两大功能失调引起的疾病，积累了丰富的经验，形成了一套辨证论治的
理论。
20世纪的五六十年代，中医治疗顽固性水肿、癃闭、关格、淋证等疾病的报道逐渐增多。
到70年代，西医的肾脏病学科得到蓬勃发展，以中医藏象学说中肾主水理论为主导，中西医结合的临
床实践在病理研究、治疗研究、实验研究、方药研究方面均取得了相当丰富的经验。
这样在80年代初，全国中医肾脏病专业委员会（原为内科。
肾病学组）也随之成立。
从20多年来的学术会议反映出中医’肾脏病的研究内容，各地学者对中医肾脏病范围的一大方面，即
。
肾主水与肾脏的水液代谢之间关系的认识更为深刻了。
中医肾脏病学作为中医内科临床学科也日趋成熟。
中医学发展到现在，从临床实际出发可以看到，中医对-肾和西医对肾脏的认识，其实质是一致的，可
谓殊途同归。
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编辑推荐

《中医肾脏病学》由上海中医药大学出版社出版。
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