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内容概要

《黄帝内经》是《素问》《灵枢》两书总称。
《素》、《灵》两书各有18篇，共计162篇。
是战国时代多位无名氏假找共帝与岐伯、雷公君臣答之辞编撰而成也。
是书偏重理论，治病以针灸为主以及天文，下至地下，中详人体解剖、生理、病理、症状、治则。
理论宏伟广搏，精微玄妙，是独步吾国医学界的庞大著作。
可以说是发掘不尽之宝山矿藏。
    本书与《内经》原文，是互为左右手的，不可偏废。
又《内经》有三个奇特观点，应为之提出，与大家见：一确定地球是圆的，是浮的；二、确定全年三
百六十五日又四分日之一； 在、提倡解剖尸体，时当两千年以前之战国时代，有此超凡见解，颇足贵
也。
查《内经》本为经典著作之一，历代中医界人士，无不至力于此书之研究，得期片言只语，一鳞半爪
，推而广之，即可以傲视一世，名重一时，如刘素、朱震享、张子和之医论，雷丰之时病论皆其选也
。
他日本书完成，若能公之海内，对于研究《内经》之中医同志，不无小补云尔。
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章节摘录

　　第一章　自然界　　第一段　天地　　第一节　天地之形态与云雨　　一、天气清净光明者，藏
德（藏其高明而不肯自以为高明也。
李氏）不止（健运不息也。
李氏），故不下也。
（言天至尊高，德犹见隐也。
李氏。
譔按：谓不下落问也。
）天明则日月不明，邪害空窍（在否自明，则日月不明隐矣。
人这真气，亦不可泄露，当清静法道，以保天直，苟离于道，则虚邪入于空窍。
王氏），阳气者闭塞，地气者冒明。
（譔按：天若无太阳，则地之湿气上冒日月矣。
）　　二、地气上为云，天气下为雨；雨出地气，云出天气。
　　三、天地者，万物之上下也。
（素五及六六）
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